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A. Ô³ÕÅð å¯º ô¹ðÈÁÅå

ÃÌÆîç í×òå ×ÆåÅ Õ¹ðÈÕô¶åð ç¶ ï¹¼è Çò¼Ú í×òÅé
Ç´ôé Áå¶ ï¯èÅ ÁðÜé ÇòÚÕÅð G@@ Ãñ¯Õ» çÅ ÇÂÕ
ÇòÚÅð-òà»çðÅ þÍ

ï¹¼è ô¹ðÈ Ô¯ä å¯º áÆÕ êÇÔñ» ÁðÜé ù ÇÂÔ îÇÔÃÈÃ
Ô¹¿çÅ þ ÇÕ ï¹¼è Çò¼Ú À¹Ã ç¶ ÕÂÆ êÇðòÅð òÅÃÆ Áå¶ Çî¼åð
îÅð¶ ÜÅ ÃÕç¶ Ôé Áå¶ À¹Ã Áé¹ÃÅð ÁÇÜÔÅ ÕÅðÜ ÕÂÆ
ÇçzôàÆÕ¯ä» å¯º ì¹ðÅ þÍ

ÁðÜé çÆ ÇÂÔ ç¹ÇìèÅ (ç¹ÇÚ¼åÆ) À¹Ã çÆ ÇÂÃ èÅðéÅ
å¯º êËçÅ Ô¹¿çÆ þ ÇÕ ÒîËº ÕðåÅ Ô»Ó—ÁÔ³ÕðåÅ, ÇÜÔóÅ
Ô³ÕÅð ç¶ ðÈê Çò¼Ú òÆ ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ þÍ ÇÂÔ Ô³ÕÅð ÃÅù
ç¼ÃçÅ ðÇÔ³çÅ þ ÇÕ îËº ìÅÕÆÁ» å¯º Áñ¼× Ô», êð Ã¼ÚÅÂÆ
Õ¹¼Þ Ô¯ð þÍ íÅò¶º Øî¿â ù Ô¿ÕÅð ç¶ ðÈê Çò¼Ú ÔÆ ÜÅÇäÁÅ
Ü»çÅ þ, êð Øî¿â ù Ô³ÕÅð çÆÁ» ÕÂÆ ÇÕÃî» ÇòÚ¯º ÇÂ¼Õ
ç¶ ðÈê Çò¼Ú òÆ ÇñÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ þÍ

ÃÌÆÇ´ôé Áå¶ ÁðÜé ÇòÚÕÅð ÇÂÔ êÈðÆ ×¼ñìÅå
ÇÂÃ¶ ÒÁÔ³Ó íÅò ç¶ ìÅð¶ Çò¼Ú þ, íÅò¶º Ã¹Ú¶å Ü» ÁÚ¶å ðÈê
Çò¼Ú Ô¯ò¶ Áå¶ ÃÌÆÇ´ôé ÜÆ ÁðÜé ù Áé¶Õ îÅð×» Áå¶
îÅéç¿â» çÆ ÜÅäÕÅðÆ Çç¿ç¶ ÔéÍ

Ü¶ Õ¹ðÈÕô¶åð ç¶ ï¹¼è ù ÇÂÕ ðÈêÕ ç¶ å½ð Óå¶ ò¶ÇÖÁÅ
ÜÅò¶ å» ÁÃÄ ÃÅð¶ ÔÆ ÁðÜé çÆ åð·» ÁÅêä¶ ð¯÷ÅéÅ
ÜÆòé Çò¼Ú î¹ôÕñ» çÅ ÃÅÔîäÅ Õðç¶ Ô», íÅò¶º À¹Ô
êÇðòÅð Ô¯ò¶, ÕÅðÜ ÃæÅé, ÇÃÔå, è¿é ç½ñå Ü» ÇðôÇåÁ»
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ÁÅÇç éÅñ Ã¿ì¿èå Ô¯ò¶Í Üç¯º å¼Õ ÁÃÄ ÇÜÀÈºç¶ Ô», Ô³ÕÅð
ù ÃîÞä ñÂÆ ÁÇÜÔÆÁ» ç¹ÇìèÅò» çÅ êËçÅ Ô¯äÅ Ã¹íÅÇòÕ
þÍ

×ÆåÅ ÃÅù ÇÂÔ ç¼ÃçÆ þ ÇÕ ÁÃÄ ÕÆ Ô»? ÇÂÃ ìÅð¶
Çò¼Ú éÔÄ ÇÕ ÁÃÄ ÕÆ ÜÅäç¶ Ô» Áå¶ ÕÆ Õðç¶ Ô»? ÇÜò¶º
Õ¯ÂÆ òÆ ÇÃè»å ÃÅù ÃÅÂÆÕñ ÚñÅÀ¹äÅ Ü» åËðéÅ éÔÄ
ÇÃÖÅ ÃÕçÅ áÆÕ À¹Ã¶ åð·» Õ¯ÂÆ òÆ ÇëñÅÃëÆ ÃÅâÆ îçç
éÔÄ Õð ÃÕçÆ Üç¯º å¼Õ ÁÃÄ ÜÆòé ù Ö¹¼ñ·¶ îé Áé¹íò
éÔÄ Õðç¶Í ×ÆåÅ ç¶ îÅð× çðôÕ ÇÃè»å ÃÅù Ô³ÕÅð å¯º
î¹Õå Ô¯ Õ¶ Á³åð ÁÅåî» å¼Õ êÔ¹¿Úä Çò¼Ú îçç Õðé×¶Í

êÇÔñÆ é÷ð¶ ò¶ÇÖÁ» ÃÅù êÌåÆå Ô¹¿çÅ þ ÇÕ í×òÅé
ÃÌÆ Ç´ôé ç¹ÁÅðÅ ÁðÜé ù ×ÆåÅ çÅ À¹êç¶ô Çç¼å¶ ÜÅä
å¯º ìÅç Ãî¶º Çò¼Ú ìçñÅÁ ÁÅ Ç×ÁÅ þÍ íÅò¶º ÇéôÇÚå ðÈê
Çò¼Ú ÇêÛñÆÁ» Õ¹¼Þ ÃçÆÁ» Çò¼Ú ÇòÇ×ÁÅé ç¶ ÇòÕÅÃ
éÅñ ìÔ¹å ÃÅð¶ êÇðòðåé òÅêð¶ Ôé, êð Ã¼ÚÅÂÆ ÇÂÔ þ
ÇÕ ÕÅðÜ×å À°µéåÆ ç¶ ÇçzôàÆÕ¯ä å¯º îé¹¼Ö Á¼×¶ ÇòÕÃå
éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ þÍ ç¹ÇìèÅ çÅ Á³çðÈéÆ ê¼Ö À¹ÔÆ ðÇÔ³çÅ þÍ
ð¹¼Ö» ò»×È¿ ìÅÔðÆ ÇòÖÅò¶ Çò¼Ú Á³åð Ô¯ ÃÕçÅ þ, êð Üó·»
òð×¶ Á³çðÈéÆ íÅ× Çò¼Ú Õ¯ÂÆ øðÕ éÔÄ ÇêÁÅ þÍ
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G. ÇéÇî¼å-îÅåð

ÃÌÆîç í×òå ×ÆåÅ çÅ Üéî ñóÅÂÆ ç¶ îËçÅé Çò¼Ú
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶ îÔ»îÅðÆ Õ¯Çòâ-AI ç¶ Ççé òÆ Õ¹ðÈÕô¶åð
çÆ Ü¿× ç¶ ÃîÅé ÔÆ ÃéÍ ×ÆåÅ çÅ ÇÂÕ òÅÕ¿ô þ—ÇéÇî¼å
îÅåð, ÇÜÃ çÅ Áðæ þ—Ãðì ôÕåÆîÅé ç¶ Ô¼æ» Çò¼Ú
ÇÂÕ ï¿åð, ÇÜÔóÅ ìÔ¹å Ãê¼ôà å½ð Óå¶ ÇÂÃ çÅ ÃÅð ê¶ô
ÕðçÅ þÍ

ÁðÜé ÃÌÆ Ç´ôé çÆ òÅÃåÇòÕåÅ çÅ ïæÅðæ ò¶ÖäÅ
ÚÅÔ¹¿çÅ ÃÆ, êð À¹Ã ù ÃîÞä ñÂÆ ÇÂÕ ò¾ÖðÆ ôÕåÆ çÆ
ñ¯ó ÃÆ, ÇÜò¶º ÇÂÕ Á³é·¶ ÇòÁÕåÆ ù êÈðÅ ÔÅæÆ ò¶Öä ñÂÆ
Á¼Ö» çÆ ñ¯ó Ô¹¿çÆ þÍ í×òÅé ÃÌÆ Ç´ôé é¶ À¹Ã ù ÁÅêä¶
Çòôò ðÈê ù ç¶Öä ñÂÆ ÇÂÕ Áñ½ÇÕÕ Á¼Ö (ÇçòïÅ ÚÕôÈ)
Çç¼åÆ ÃÆÍ Çòôò ðÈê ç¶Öä å¯º ÇÂñÅòÅ ÃÌÆ Ç´ôé À¹Ã ù
íÇò¼Ö å¼Õ ç¶Öä çÆ ÇçzôàÆ òÆ êÌçÅé Õðç¶ Ôé, Áå¶
ÁðÜé ò¶ÖçÅ þ ÇÕ ÕÂÆ ï¯è¶ î½å ç¶ î¿ÈÔ Çò¼Ú êË ðÔ¶ ÔéÍ

Çëð í×òÅé ÁðÜé ù ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ ÇÂÔ ï¯è¶ Û¶åÆ
ÔÆ îð ÜÅä×¶Í åÈ¿ À¹Ã êÌÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú ÇÃðø ÇÂÕ ÃÅèé
ÔËºÍ ÃÌÆ Ç´ôé Ãê¼ôà Õðç¶ Ôé ÇÕ ÁðÜé ÇÂÕ ÕðåÅ éÔÄ
þ, Áå¶ çÈÜÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÇÕ À¹Ô Ã¹ÇéôÚå Õðç¶ Ôé, ÇÕ
Üç¯º À¹Ô ÇÂÕ ÇòÜ¶åÅ ç¶ ðÈê Çò¼Ú ÃÅÔîä¶ ÁÅò¶×Å, å»
ÁðÜé Ô³ÕÅð å¯º î¹Õå Ô¯ò¶×Å, ÇÕªÇÕ ÇÜ¼å ÁÔ³ÕÅð ù
Ãí å¯º ò¼è òèÅªçÆ þÍ

ÃÌÆ Ç´ôé é¶ ÁðÜé ù ï¹¼è ç¶ îËçÅé å¯º ìÅÔð òÆ
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éÔÄ ÜÅä Çç¼åÅÍ ÇéÇî¼å îÅåð ÇÂÕ Á³çðÈéÆ Ç×ÁÅé þ
Áå¶ ÇÂÃ Çò¼Ú¯º Ü¯ ÇéÕñçÅ þ À¹ÃçÅ ô¹¼è Áå¶ Ô³ÕÅð å¯º
î¹Õå Ô¯äÅ åÇÔ þÍ

Õð¯éÅ îÔ»îÅðÆ ç¶ Ãî¶º ÃóÕ À°µå¶ Ü» Õ§àð¯ñ-ð±î
ÇòÚ î½Ü±ç ÇòÁÕåÆ ñÂÆ î¹ôÕñ» ÁðÜé ò»× ÔÆ Ô¹¿çÆÁ»
Ôé ÇÕªÇÕ ÇÂÃ çÅ Õ¯ÂÆ ÇÂñÅÜ éÔÄ þÍ ÇÂÃ ñÂÆ Á³çð¯º
ÁÃÄ ÇéÇî¼å îÅåð Ô» Áå¶ ìÅÔðÆ ç¹éÆÁ» Çò¼Ú ÃÅù Ã¿íÅñÆ
×ÂÆ íÈÇîÕÅ Çò¼Ú ÃÅù ÁÅêäÅ Ãí å¯º òèÆÁÅ êÌçðôé
ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ þÍ ÇÂÔ Û¯àÅ ÇÜÔÅ ÁÇÔÃÅÃ ÁÃñ Çò¼Ú
ÇÂÕ òðçÅé Ô¯ ÃÕçÅ þ, ÇÕªÇÕ ×ÆåÅ çÆÁ» ÕÂÆ
èÅðéÅò» À¹ç¯º å¼Õ Ãê¼ôà éÔÄ Ô¹¿çÆÁ» Üç¯º å¼Õ À¹é·» ù
ÁÃñ ÜÆòé Çò¼Ú Áé¹íò éÅ ÕÆåÅ ÜÅò¶, ÖÅÃ ÕðÕ¶
î¹ôÕñ ÃÇæåÆÁ» Çò¼ÚÍ Õ¯ñ¶ çÅ à¹ÕóÅ ìÔ¹å Ç÷ÁÅçÅ
çìÅÁ êË ÜÅä ÕÅðé ÔÆð¶ Çò¼Ú ìçñ Ü»çÅ þ Áå¶ ÇÂÃ
åð·» Á¼× Çò¼Ú ã¼ñ Õ¶ Ã¯éÅ ô¹¼è Ô¯ Ü»çÅ þÍ

ÇÂÃ êzÕÅð çÆ êÌÆÇÖÁÅ çÅ Ãî» ÇéÇî¼å îÅåð ç¶
ÁÇÔÃÅÃ ù ÃîÞä ñÂÆ ìÔ¹å Áé¹ÕÈñ þ Áå¶ ÇÂÔ Û¯àÅ
ÃÈåð ÃÅù Ãîðêä ç¶ îÅÇèÁî ðÅÔÄ ÁÅêäÆ Á³åð ÁÅåîÅ
ç¶ é¶ó¶ ÜÅä Çò¼Ú ÃÔÅÇÂåÅ ÕðçÅ þÍ
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AB. îé À°µå¶ ÕÅìÈ

ÁðÜé îé çÆ å¹ñéÅ ÔòÅ éÅñ ÕðçÅ þ Áå¶ ÜÅäéÅ
ÚÅÔ¹¿çÅ þ ÇÕ À¹Ã ù ÇÕò¶º ÕÅìÈ ÕÆåÅ ÜÅò¶, å» ÇÕ ÇÂÃ
çÅ Ã¿å¹ñé ìÇäÁÅ ðÔ¶Í ÃÌÆ Ç´ôé ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ÇÂÔ
ÁÃñ Çò¼Ú ìÔ¹å ÔÆ Á½ÖÅ þ, êð ÇÂÃ ù òËðÅ× ç¶ ÁÇíÁÅÃ
ç¹ÁÅðÅ êÌÅêå ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ þÍ

ÇÂ¿çðÆÁ» ç¹ÁÅðÅ çðÃÅÂÆ ×ÂÆ ÜÅäÕÅðÆ ù Ã¹ð¼ÇÖÁå
Áå¶ ÁÃ¹ð¼ÇÖÁå òÜ¯º ê¹ôàÆ Õðé ñÂÆ ÇçîÅ× çÅ ÇòÕÅÃ
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ þ å¶ ÁÇÜÔÅ Õðé ñÂÆ ÇçîÅ×Æ ÇÃîðåÆ
(ïÅçÅôå) çÆ òðå¯º ÕÆåÆ Ü»çÆ þÍ ÇÂÃ Ãîð¼æÅ é¶ ÃÅù
ÜÆòé ÇòÕÅÃ Çò¼Ú ÜÆòå ðÇÔä Áå¶ ÇòÕÃå Ô¯ä Çò¼Ú
îçç ÕÆåÆ þÍ

ÇçîÅ× çÆ ÇÂÃ¶ Ãîð¼æÅ çÆ òðå¯º ÁÅêä¶ Á³çðÈéÆ
ëËÃÇñÁ» ñÂÆ òÆ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ þ, ÇÜÃ ù ÜÅ×ðÈÕåÅ
ÇÕÔÅ Ü»çÅ þÍ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÇòÚÅð» å¶ íÅòéÅò» ù ÁÅêä¶
ÇçîÅ× Çò¼Ú ÇñÜÅ Õ¶, À¹Ã çÆ ç¹ìÅðÅ òðå¯º ÕðÕ¶, ÇçîÅ×
çÆ ëËÃñÅ ñËä çÆ Ãîð¼æÅ Çò¼Ú òÅèÅ Õð ÃÕç¶ Ô»Í Á¼Ü
ç¶ ÁÅè¹ÇéÕ ï¹¼× Çò¼Ú ÇÂÃ¶ åð·» ç¶ Ã¹ÞÅÁ (ëÆâ ìËÕ) çÆ
òðå¯º Õ¿ÇêÀÈàð ç¶ Õ¿î Õðé çÆ Ãîð¼æÅ ù òèÅÀ¹ä ñÂÆ
ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ þÍ í×òÅé ÃÌÆ Ç´ôé ÇÂÃ¶ Á³çðÈéÆ ôÕåÆ
ù ÁÇíÁÅÃ ç¹ÁÅðÅ ÇòÕÃå Õðé çÅ Ã¿Õ¶å ç¶ ðÔ¶ Ôé,
ÇÕªÇÕ ÇÂÔ Ã¹íÅòÕ ðÈê Çò¼Ú êÌÅêå éÔÄ Ô¹¿çÆÍ ÇÂÔ
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ÇçîÅ× Çò¼Ú ÇÂÕ éòÄ åÅÕå íðé ç¶ å¹¼ñ þÍ
ÒòËðÅ×Ó ù ÃîÞäÅ, À¹Ã ç¶ ÇìñÕ¹ñ À¹ñà ÒðÅ×Ó ù

ÃîÞ Õ¶, ÁÅÃÅé Ô¯ Ü»çÅ þÍ Ü¶ ÁÅî ò¶ÇÖÁÅ ÜÅÂ¶ å» ðÅ×
ç¹éÆÁ» Çò¼Ú Ã¹¿çðåÅ, ÁÅÜÆòÕÅ Áå¶ êçÅðæÕ Ã¿êåÆ
òð×¶ Ã¹¼Ö» çÆ êÌÅêåÆ ñÂÆ ÇÂÕ ç½ó þÍ ç¹ÇÚ¼åÆ (çò³è) ç¶
ÇÃè»å Áé¹ÃÅð Ôð ðÅ× çÅ Á³å òËðÅ× Çò¼Ú Ô¹¿çÅ þ, êð
ÃÅâÅ ÇèÁÅé Ôî¶ôÅ ðÅ× À°µå¶ ðÇÔ³çÅ þ, Áå¶ ÁÃÄ òËðÅ×
ù ÁäÇâ¼á Õð Çç¿ç¶ Ô»Í

Ãà¯ÂÆÇÃ÷î (Stoicism) òð×¶ Õ¹¼Þ çðôé î½å ù òðä
çÆ òÕÅñå Õðç¶ Ôé, ÇÜÔóÅ òËðÅ× çÅ ÇÃÖð þÍ ÇÂÃ ù
Òî¶î¶ºà¯ î¯ðÆÓ ÕÇÔ³ç¶ Ôé, ÇÜÃ çÅ Áðæ þ—òÅð-òÅð î½å ù
ïÅç ÕðéÅ å¶ Áé¹íò ÕðéÅÍ ÇÂÃ ç¶ ñÂÆ À¹Ô ÁÅêä¶
ÕÅðÜ ÃæÅé Ü» Øð Çò¼Ú ÇÂÕ êÌî¹¼Ö æ» À°µå¶ î½å çÆ ïÅç
ç¶ ðÈê Çò¼Ú Õ¹Þ ÇÃîðåÆ ÇÚ¿é· ð¼Öç¶ Ôé, å» ÇÕ î½å À°µå¶
ÃçÅ ÇèÁÅé ìÇäÁÅ ðÔ¶Í íÅðåÆ çðôé Áé¹ÃÅð ÇÂÃ ù
ÒôîôÅé òËðÅ×Ó ÇÕÔÅ Ü»çÅ þÍ

ÃÌÆ Ç´ôé ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ Ü¶ å¹ÃÄ òËðÅ× ù ÁÇíÁÅÃ
Çò¼Ú ÇñÁÅªç¶ Ô¯ å» ÇÂÔ å¹ÔÅâ¶ îé ù Õ¶ºçð Çò¼Ú ÃÇæð
Õð ç¶ò¶×ÅÍ

ñÅÕâÅÀÈé é¶ ÃÅù òËðÅ× ç¶ ÇÛä» çÆ ÞñÕ ÇòÖÅÂÆ
þÍ òËðÅ× çÅ ÇÂÕ Û¯àÅ ÇÜÔÅ íÅ× òÆ ÃÅù ô»åÆ Áå¶
ÁÅé¿ç êÌçÅé Õðé òÅñÅ Ã¿å¹Çñå îé êÌÅêå Õðé Çò¼Ú
îçç Õð ÃÕçÅ þÍ
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BE. Ô³ÕÅð Çîàä Óå¶ î¿Ç÷ñ ÇîñçÆ þ

ÃÌÆ Ç´ôé ÕÇÔ³ç¶ Ôé, Õ¹¼Þ ñ¯Õ ÇÂÃ ÁÅåîÅ ù
ÚîåÕÅð ç¶ ðÈê Çò¼Ú ò¶Öç¶ Ôé, Õ¹¼Þ ÇÂÃ ù ÚîåÕÅð ç¶
ðÈê Çò¼Ú ì¯ñç¶ Ôé Áå¶ ìÅÕÆ ñ¯Õ ÇÂÃ ù ÚîåÕÅð ç¶ ðÈê
Çò¼Ú Ã¹äç¶ Ôé, êð Çëð òÆ ÇÂÃ ìÅð¶ ÒÕ¯ÂÆ éÔÄÓ (None)
ÜÅäçÅ þ (B.BI)Í

ÒÕ¯ÂÆ éÔÄÓ (None) ÇÂÕ çðôÕ ù êÌîÅÇäå ÕðçÅ þ
Ü¯ ò¶Öä òÅñÆ òÃåÈ (ÁÅåîÅ) ù ÃîÞä ñÂÆ ÁÅêäÆÁ»
ÇÂ¿çðÆÁ» çÆ òðå¯º Õð ÇðÔÅ þÍ í×òÅé ÃÌÆ Ç´ôé ÕÇÔ³ç¶
Ôé ÇÕ Üç¯º å¼Õ ÇÂé·» ç¯ò» ç¶ ÇòÚÕÅð çÈðÆ þ À¹ç¯º å¼Õ
ÇÂÕ çðôÕ ÁÅåîÅ ù éÔÄ ÃîÞ ÃÕçÅÍ

ÇÂÕ òÅð ÇÂÕ éîÕ çÆ ìäÆ ×¹¼âÆ Ãî¿¹çð çÅ êåÅ
ñÅÀ¹äÅ ÚÅÔ¹¿çÆ ÃÆ å¶ À¹Ã é¶ ÁÅêäÆ ïÅåðÅ ô¹ðÈ Õð
Çç¼åÆÍ êÌÚ¿â ñÇÔð» ç¶ îÅÇèÁî ðÅÔÄ À¹Ô Ãî¿¹çð ç¶ âÈ¿Ø¶
êÅäÆÁ» Çò¼Ú ÚñÆ Ü»çÆ þ å¶ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ À¹Ã Çò¼Ú Ø¹ñä
ñ¼× Ü»çÆ þÍ Üç¯º å¼Õ À¹Ô Ô¯ð âÈ¿ØÅÂÆ å¼Õ êÔ¹¿ÚçÆ þ
À¹ç¯º å¼Õ À¹Ô êÈðÆ åð·» éÅñ Ø¹¼ñ Ü»çÆ þ Áå¶ Ãî¿¹çð çÅ
ÔÆ íÅ× ìä Ü»çÆ þÍ ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ þ ÇÕ À¹Ô õ¹ç
Ãî¿¹çð ìä ×ÂÆ þ Áå¶ éîÕ çÆ ×¹¼âÆ Ô¹ä ÇÂÕ ò¼ÖðÆ
ÇÂÕÅÂÆ éÔÄ þÍ çðôÕ (éîÕ çÆ ×¹¼âÆ) Ö¹ç ò¶Öä òÅñÆ
òÃåÈ (Ãî¿¹çð) ìä ×ÂÆ þ Ü¯ ÁÃñ Çò¼Ú ò³â ù õåî
ÕðÕ¶ Â¶ÕåÅ ÇñÁÅÀ¹äÅ ÔÆ þÍ
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éîÕ çÆ ×¹¼âÆ ÃÅâ¶ ÁÔ³ÕÅð ç¶ ÃîÅé þ Ü¯ ÃçÅ ÃÅù
ÁÅêäÆ Ã¿êåÆ, ÇòÚÅð» Áå¶ ÕÅðÜ» ðÅÔÄ ÁÃñÆÁå å¯º
ò¼Ö ð¼Öä çÆ Õ¯Çôô ÕðçÅ þÍ ÁÃñÆÁå ÇÂÔ þ ÇÕ Õ¯ÂÆ òÆ
ÇòÁÕåÆ éîÕ çÆ ×¹¾âÆ çÆ åðÜ å¶ Ø¹ñ ÜÅäÅ éÔÆº
ÚÅÔ§¹çÅÍ ÒÕ¯ÂÆ éÔÄÓ Ü» ÃîÅé éÔÄ ðÇÔäÅ ÚÅÔ¹¿çÅÍ

êð ïÅåðÅ å» Â¶ÕåÅ (Unity) å¶ Â¶ÕÅåÇîÕåÅ
(Oneness) çÆ þ, Áå¶ ÇÂÔ À¹ç¯º ÔÆ Ô¹¿çÅ þ Üç¯º ÁÔ¿ÕÅð
éîÕ çÆ ×¹¼âÆ ò»×È¿ éÔÄ ðÇÔ Ü»çÅ þ, ÇÜÃçÅ Áðæ þ ÇÕ
ÃÅâ¶ Õ¯ñ Ü¯ Õ¹Þ òÆ þ, òÃåÈ å¶ ÇòÚÅð, ç¯ò» ù çÅÁ
À°µå¶ ñÅ ç¶äÅÍ ÇÂÔ À¹Ô ïÅåðÅ þ ÇÜ¼æ¶ îËº (ÁÔ³) õåî Ô¯
Ü»çÅ þ, ÇÜ¼æ¶ ÒîËº, î¶ðÅÓ ÁÅÇç Û¼âä ï¯× À¹êÕðä Ôé,
éÅ ÇÕ êÛÅä ìäÅÀ¹ä ç¶Í

Ã¹¼Ö-ç¹¼Ö ç¶ èð¹¼ò» ç¶ ÇÃÖð À°µå¶ ÃÅù ÇéðÔ³ÕÅð çÆ
ÞñÕ ÇîñçÆ þÍ Ç×ÁÅé ç¶ ÇÂé·» ÇÛä» Çò¼Ú ÃÅù ÇÂÃ
×¼ñ çÆ ÞñÕ ÇîñçÆ þ ÇÕ ÁÃÄ ÕÆ Ô» Áå¶ ÇÂÃ Çò¼Ú Õ¯ÂÆ
øðÕ éÔÄ êËºçÅ ÇÕ ÁÃÄ ÕÆ ÜÅäç¶ Ô», ÁÃÄ ÕÆ Õðç¶ Ô»
Áå¶ ÃÅâ¶ Õ¯ñ ÕÆ Õ¹¼Þ þÍ
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C@. êÅäÆ, ð¶å Áå¶ ê¼æð À°µå¶ ÇñÖå

ÃÌÆ Ç´ôé ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ Ã¿Ö (Ã»Öï B.AA-B.CH) ç¶
ìÅð¶ Çò¼Ú Ãê¼ôà Õðé å¯º Çê¼Û¶ À¹Ô Ô¹ä ï¯× (Ü» Õðî
ï¯×) çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ Õðé×¶, ÇÜÃ ç¶ ÁÇíÁÅÃ éÅñ
ÇòÁÕåÆ Õðî ì¿èé å¯º î¹Õå Ô¯ ÜÅò¶×Å (B.CI) Í

Ã¿Öï¯× çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ Õðç¶ Ô¯Â¶ ÃÌÆ Ç´ôé ÁðÜé ù
ÇÂÃ ìÅð¶ ÜÅäÈ¿ ÕðòÅªç¶ Ôé ÇÕ ÒÀ¹ÔÓ ÁÇòéÅôÆ Ú¶å¿é þ
ÇÜÃ çÆ Õç¶ î½å éÔÄ Ô¹¿çÆÍ ÇÂÃ¶ Ãñ¯Õ éÅñ ÃÌÆ Ç´ôé
Õðî ï¯× ç¹ÁÅðÅ ÇÂÃçÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ Õðé ñ¼×ç¶ ÔéÍ
ÇÂÃ ñÂÆ Õðî ì¿èé Áå¶ ï¯× ù ÇÂÃ¶ Ã¿çðí Çò¼Ú ÃîÞä
çÆ ñ¯ó þÍ

ï¯× çÅ ôÅìÇçÕ Áðæ þ—Çîñä, Áå¶ ×ÆåÅ Çò¼Ú
ÇÂÃ çÆ òðå¯º ÕÂÆ Ã¿çðí» Çò¼Ú ÕÆåÆ Ü»çÆ þÍ ÃÌÆ Ç´ôé
ÃîåÅ ù ÔÆ ï¯× ÕÇÔ³ç¶ Ôé (B.DH) ÇÜ¼æ¶ ÃøñåÅ Ü»
ÁÃøñåÅ ç¶ êzåÆ ÇÖµÚ/Ü¹óÅò ù Û¼â Çç¼åÅ Ü»çÅ þÍ
Ãñ¯Õ B.CH Çò¼Ú òÆ ÃÌÆ Ç´ôé çÅ ÷¯ð Ã¹¼Ö-ç¹¼Ö, ÇÜ¼å-
ÔÅð Áå¶ ñÅí-ÔÅéÆ ç¶ êÌåÆ ÃîåÅ ìäÅÂÆ ð¼Öä À°µå¶ ÔÆ
þÍ

Õðî ì¿èé À¹é·» ÛÅê» Ü» ÇéôÅé» çÅ ÔÆ êzÇåÇéè
ÕðçÅ þ ÇÜÔó¶ Ã¹¼Ö ç¶ä òÅñ¶ å¶ çðçéÅÕ ç¯ò¶º åð·» ç¶
Ô¹¿ç¶ Ôé, ÇÜÔó¶ ÃÅâ¶ ç¹ÁÅðÅ ÕÆå¶ ×Â¶ Õðî» Áå¶ ÃÅù
Á³çð¯º å¶ ìÅÔð¯º êÌÅêå Ô¯ä òÅñÆÁ» êÌåÆÇ´ÁÅò» ç¹ÁÅðÅ
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Û¼â¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇòÇ×ÁÅéÕ íÅôÅ Çò¼Ú ÇÂé·» ù å¿åÇðÕÅ
êÌåÆðÈê (éïÈðñ êËàðé) ÇÕÔÅ Ü»çÅ þÍ ÇÂÔ ÛÅê» ÃÅâ¶
ÇòÔÅð ù ÁÚ¶å å½ð å¶ Ã¿ÚÅÇñå ÕðçÆÁ» Ôé Áå¶ ÇÂÃ¶
ñÂÆ ÃÌÆ Ç´ôé ÃÅù ï¯× ç¶ îÅÇèÁî ðÅÔÄ ÇÂé·» ÛÅê» å¯º
î¹Õå Ô¯ä ñÂÆ ÕÇÔ³ç¶ ÔéÍ

ÃÅâÆ Ã¹íÅòÕ êÌÇòðåÆ ÇÂÔ þ ÇÕ ÃÅâ¶ ÇéÀ±ðñ êËàðé
ç¶ Áé¹ÃÅð Ã¹Ö Áå¶ ñÅí êzÅêå Õðé ñÂÆ Õ¯ÇôÃ ÕðçÆ
þÍ çðç Áå¶ ÔÅéÆ å¯ ìÚä ñÂÆ ïåéôÆñ ðÇÔ§çÆ þÍ ÇÂÔ
êzíÅò ÇÜ¿é¶ âÈ¿Ø¶ Ô¹¿ç¶ Ôé, êÃ¿ç Õðé Ü» ÇØðäÅ Õðé
çÆ åÆìðåÅ À°µéÆ ÔÆ ò¼è Ô¹¿çÆ þÍ

À¹çÅÔðé ç¶ å½ð Óå¶ ÇÂé·» ÛÅê» çÆ ê¼æð, ð¶å å¶
êÅäÆ À°µå¶ ÇñÖå Õðé éÅñ å¹ñéÅ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ þÍ
Üç¯º Õ¯ÂÆ ÛÅê ê¼æð À°µå¶ Ô¹¿çÆ þ å» ÇÂÔ âÈ¿ØÆ ÔÈ¿çÆ þ
Áå¶ ÃÅù ñ¿ì¶ Ãî¶º å¼Õ êÌíÅÇòå ÕðçÆ þÍ ð¶å À°µå¶ ÇñÖä
éÅñ æ¯ó·Å Ø¼à Ãî¶º å¼ÕÍ êð³åÈ êÅäÆ À°µå¶ ÇñÇÖÁÅ À¹Ã¶
ò¶ñ¶ Çîà Ü»çÅ þÍ

ÃÌÆ Ç´ôé êÅäÆ À°µå¶ ÛÅê» Û¾âä çÅ Ç÷Õð Õð ðÔ¶
Ôé, Ô¹ä À¹Ô ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ Õðî ï¯× ÃÅù Õðî ì¿èé å¯º
î¹Õå ÕðçÅ þ Áå¶ ÇÂÔ ÃÅù ÇÂ¿éÅ Ãðñ ìäÅªçÅ þ ÇÕ
ÃÅù Õ¹¼Þ òÆ êÌíÅÇòå Ü» êð¶ôÅé éÔÄ Õð ÃÕçÅÍ
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D@. ÕðåÅ Ô¯ä çÆ íÅòéÅ ù ÇåÁÅ×äÅ

×ÆåÅ ç¶ Ãñ¯Õ B.DH ðÅÔÄ ÃÌÆ Ç´ôé ÁðÜé ù ÕÇÔ³ç¶
Ôé ÇÕ åÈ¿ ï¯× (ï¯× ðÅÔÄ Ã¿å¹Çñå) ðÅÔÄ Ççzó· ÇéôÚ¶ éÅñ
Áå¶ èð¹¼ò» ù, ÇÜò¶º ÃøñåÅ å¶ ÁÃøñåÅ ÁÅÇç, éÅñ
Ã¿×î (ÇîñÅê) ù ÇåÁÅ× Õ¶, ÁÅêä¶ Õðî» ù é¶êð¶ ÚÅó·Í
ÁÃñ Çò¼Ú Ã¿å¹ñé ÔÆ ï¯× þÍ çÈÜ¶ ôìç» Çò¼Ú, Üç¯º ÁÃÄ
èð¹¼ò» ç¹ÁÅðÅ êÛÅä ìäÅÀ¹ä ù ì¿ç Õð ç¶ò»×¶, å» Ü¯
òÆ ÁÃÄ ÕÔ»×¶ À¹Ô ÇÂÕÃ¹ðåÅ Ü» Ã¿å¹ñé ÇñÁÅÀ¹ä òÅñÅ
Ô¯ò¶×ÅÍ

ÃÅâ¶ ÇéåêÌåÆ òÅñ¶ ÜÆòé Çò¼Ú ÁÃÄ ìÔ¹å ÃÅð¶
ëËÃñ¶ ñËºç¶ Ô», å¶ Ú¯ä ò×ËðÅ Õðç¶ Ô»Í Ôð òÅð ÃÅâÅ
ëËÃñÅ ñËä òÅñÅ îé ÃÅâ¶ ÃÅÔîä¶ Ô¯ä òÅñ¶ ÇòÕñê»
Çò¼Ú¯º ÔÆ ÇÕÃ¶ ù üäçÅ þ, Áå¶ ÃÌÆ Ç´ôé ÇÂé·» ÇòÕñê»
ù ÔÆ Ã¹¼Ö-ç¹¼Ö, ñÅí-ÔÅéÆ, ÇÜ¼å-ÔÅð Áå¶ ÃøñåÅ-
ÁÃøñåÅ ÁÅÇç çÅ é» Çç¿ç¶ Ôé (B.CH)Í

Ã¿å¹ñé çÅ Áðæ þ ÇÂé·» èð¹¼ò» ù ìðÅìð ÃîÞäÅ,
ÇÜÃ ù ÁÅî å½ð å¶ ÇÂé·» ù êÅð Õðé ç¶ ðÈê Çò¼Ú ÇñÁÅ
Ü»çÅ þÍ Üç¯º ÁÇÜÔÅ ÁÇÔÃÅÃ ×ÇÔðÅ Ô¹¿çÅ þ å» îé
ôÕåÆÔÆä Ô¯ Ü»çÅ þ Áå¶ Ú¯ä ðÇÔå ÜÅ×ðÈÕåÅ êÌÅêå
Õð ñËºçÅ þÍ Üç¯º ÁÃÄ éÄç Çò¼Ú Ü» éô¶ Çò¼Ú Ô¹¿ç¶ Ô» å»
ÁÃÆº ò§â Õðé çÆ Ãîð¼æÅ ù ÃÇÔÜ¶ ÔÆ Ö¯ ìËáç¶ Ô»Í êð
ò§â Õðé ç¶ ÕÅìñ Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç ò§â éÅ ÕðéÅ ÔÆ
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Ã¿å¹ñé Ô¹¿çÅ þÍ ÇÂÔ Õ¶òñ ÇÂÕ êÌ¶ðÕ Ü» ÃÅÖôÆ ìä Õ¶
òðåîÅé ÇÛä» Çò¼Ú ÜÆòå Ô¯äÅ þÍ

Õðî Õðç¶ Ãî¶º Ã¿å¹ñé êÌÅêå Õðé çÅ ÇòÔÅðÕ
îÅð× ÇÂÔ þ ÇÕ ÕðåÅêä ù Û¼â Õ¶ ÇÃðø ÇÂÕ ÃÅÖôÆ
ìäéÅÍ ÇÂÔ êÈðÆ åÆìðåÅ, êÌåÆì¼èåÅ, î¹ÔÅðå Áå¶ êÈð¶
Üùé éÅñ ÇÕÃ¶ âðÅî¶ Çò¼Ú Õ¿î Õðé ò»× þÍ îÈñ ðÈê
Çò¼Ú ÇÂÔ ÁÅêä¶ ò¼ñ¯º ÇÕÃ¶ Õ¿î ù êÈðÆ ÇÂîÅéçÅðÆ å¶
î¹ÔÅðå éÅñ ÕðéÅ þÍ ÇÂÃ¶ åð·» Ç÷¿ç×Æ ç¶ ð³×î¿Ú À°µå¶
ÃÅù Ü¯ íÈÇîÕÅò» Çç¼åÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé, À¹é·» ù ÃÅù
êÈðÆ ñ×é å¶ åéç¶ÔÆ éÅñ ÇéíÅÀ¹äÅ ÚÅÔÆçÅ þÍ ÇÂÔ
íÈÇîÕÅ ÇÂÕ ê¹¼åð-ê¹¼åðÆ, êåÆ-êåéÆ, îÅê¶, ç¯Ãå, Çî¼åð,
ÕðîÚÅðÆ, îÅñÕ, ÃÅæÆ î¹ñÅ÷î, Çé×ðÅé ÁÅÇç çÆ Ô¯
ÃÕçÆ þÍ ÇÂÕ Ççé Çò¼Ú ÁÃÄ ÕÂÆ åð·» çÆÁ» ò¼Ö-ò¼Ö
íÈÇîÕÅò» ù ÇéíÅªç¶ Ô» Áå¶ Ôð ÇÂÕ íÈÇîÕÅ ù ÇéíÅªç¶
Ô¯Â¶ ÃÅù ÁÅêäÅ Ãí å¯º À°µåî êÌçðôé ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ þÍ
êð ÇÂÃ ù ÷ðÈð ïÅç ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ þ ÇÕ ÃÅâÆ íÈÇîÕÅ
ÇÃðø éÅàÕ çÅ ÇÂÕ íÅ× þÍ

ÜÆòé Çò¼Ú ÃÅù Ü¯ òÆ íÈÇîÕÅò» Çç¼åÆÁ» ×ÂÆÁ»
Ôé À¹é·» ñÂÆ Õ¹¼Þ ÔÆ Ççé» Çò¼Ú ÁÅêäÅ ÁÇíÁÅÃ ÕðéÅ
ô¹ðÈ Õð ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ þ å»ÇÕ ÁÅêä¶ ÜÆòé Çò¼Ú ÁÅÀ¹ä
òÅñ¶ Ã¿å¹ñé ù ÁÃÄ õ¹ç ò¶Ö ÃÕÆÂ¶Í
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EB. Ãî¶àäÅ ÔÆ ì¹èÆîÅéÆ þ

ÃÌÆ Ç´ôé ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÜò¶º Õ¼ÛÈ ÃÅð¶ êÅÇÃúº ÁÅêä¶
Á³×» ù Ãî¶à (Á³çð ÇÖ¼Ú) ñËºçÅ þ, ÇÂÃ¶ åð·» Üç¯º ÇÂÕ
ÇòÁÕåÆ ÁÅêäÆÁ» ÇÂ¿çðÆÁ» ù ÇÂ¿çðÅòÆ ÇòÇôÁ» å¯º Ôð
åð·» éÅñ ÔàÅ ñËºçÅ þ, å» À¹Ã çÆ ì¹¼èÆ ÃÇæð Ô¹¿çÆ þ
(B.EH)Í

ÃÌÆ Ç´ôé ÇÂ¿çðÆÁ» À°µå¶ ÷¯ð Çç¿ç¶ Ôé ÇÕªÇÕ À¹Ô
ÃÅâÆ Á³åðÁÅåîÅ Áå¶ ìÅÔðÆ ç¹éÆÁ» ÇòÚÕÅð êÌò¶ô ç¹ÁÅð
ÔéÍ À¹Ô ÃñÅÔ Çç¿ç¶ Ôé ÇÕ ÃÅù ÁÅêäÆÁ» ÇÂ¿çðÆÁ» ù
ÕÅì± Õð ñËäÅ ÚÅÔÆçÅ þ Üç¯º ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÂ¿çðÆÁ»
ç¶ ÇòÇôÁ» éÅñ Ü¹ó¶ Ô¯Â¶ ò¶Öç¶ Ô» ÇÜò¶º ÇÕ À¹êð¯Õå Õ¼ÛÈ
çÅ êÌåÆÕ õåð¶ çÅ ÃÅÔîäÅ Õðé À°µå¶ ÁÅêä¶ ÃÅð¶ Á³×»
ù Ö¯ñ Á³çð Ãî¶à ñËºçÅ þÍ

ÃÅâÆÁ» ÇÂ¿çðÆÁ» ç¶ ç¯ íÅ× Ô¹¿ç¶ Ôé—ÇÂÕ íÅ×
ï¿åð þ ÇÜò¶º ÃÅâÆÁ» Á¼Ö» çÆÁ» ê¹åñÆÁ» Áå¶ çÈÜÅ
ÇçîÅ× çÅ À¹Ô íÅ× þ ÇÜÔóÅ ÇÂé·» Á¼Ö» çÆÁ» ê¹åñÆÁ»
ù Çéï¿åðå ÕðçÅ þÍ

Ã¿ò¶çÆ ×¼ñìÅå ç¯ ê¼èð» À°µå¶ Ô¹¿çÆ þÍ ÇÂÕ ÇÂ¿çðÅòÆ
òÃå» çÆ ñ×ÅåÅð ìçñçÆ ìÅÔðÆ ç¹éÆÁ» Áå¶ ÇÂ¿çðÅòÆ
ï¿åð» ç¶ ÇòÚÕÅð þ Ü¯ ô¹¼è ðÈê Çò¼Ú ÃòËÚÅñå þ, ÇÜ¼æ¶
ë¯à¯é (Photons) Á¼Ö» çÆÁ» ê¹åñÆÁ» å¼Õ êÔ¹¿Úç¶ Ôé
Áå¶ À¹Ô ÁÅêä¶ í½ÇåÕÆ ×¹ä» Áé¹ÃÅð êÌíÅò êÅªç¶ ÔéÍ
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çÈÜÅ ê¼èð Á¼Ö» çÆÁ» ê¹åñÆÁ» Áå¶ À¹Ã ç¶ Çéï¿åðÕ ç¶
ÇòÚÕÅð þÍ

ò¶Öä çÆ ÇÂ¼ÛÅ ÔÆ Á¼Ö ç¶ ÇòÕÅÃ çÅ ÕÅðé þ Áå¶
À¹Ô ÇÂ¼ÛÅ ÔÅñ¶ òÆ ÇÂ¿çðÆÁ» ç¶ Çéï¿åðÕ íÅ× Çò¼Ú î½Ü±ç
þÍ ÇÂÃ ù êÌ¶Çðå èÅðéÅ ç¶ ðÈê Çò¼Ú ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ þ,
ÇÜ¼æ¶ ÁÃÄ À¹Ô ÔÆ ò¶Öç¶ Ô» Ü¯ ÁÃÄ ò¶ÖäÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô», Áå¶
Ü¯ ÁÃÄ Ã¹äéÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô», À¹ÔÆ Ã¹äç¶ Ô»Í ÇÜò¶º Ç´Õ¶à çÆ
Ö¶â Çò¼Ú ÃÅù ñ¼×çÅ þ ÇÕ çÈÜÆ àÆî ç¶ Ô¼Õ Çò¼Ú ò¼è
ëËÃñ¶ ñÂ¶ ÜÅ ðÔ¶ Ôé, Áå¶ ÇÂÃ å¯º ÁÃÄ ÇÂÔ ëËÃñÅ ñËºç¶
Ô» ÇÕ Á³êÅÇÂð À°µÇÚå éÔÄ þÍ

Üç¯º ÃÌÆ Ç´ôé ÇÂ¿çðÆÁ» çÅ À¹ñ¶Ö Õðç¶ Ôé å» À¹Ô
Çéï¿åðÕ íÅ× ç¶ ìÅð¶ Çò¼Ú ×¼ñ Õð ðÔ¶ Ô¹¿ç¶ Ôé ÇÜÔóÅ
ÇÂ¿çðÆÁ» Çò¼Ú ÇÂ¼ÛÅ êËçÅ ÕðçÅ þÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÁÃÄ
ÁÅêäÆÁ» ÇÂ¿çðÆÁ» ù ÃðÆðÕ ðÈê Çò¼Ú ì¿ç Õð Çç¿ç¶ Ô»,
å» òÆ ÃÅâÅ îé ÁÅêäÆ ÕñêéÅ ôÕåÆ çÆ òðå¯º ÃÅâÆÁ»
ÇÂ¼ÛÅò» ù ÜÆòå ð¼Öä ç¶ ñÂÆ ÕðçÅ þ, ÇÕªÇÕ îé ÔÆ
ÇÂé·» ÃÅð¶ Çéï¿åðÕ» ù Ü¯óé çÅ ÕÅðÜ ÕðçÅ þÍ

ÇÂÃ ÇòÇ×ÁÅéÕ Ãñ¯Õ ðÅÔÄ ÃÌÆ Ç´ôé ÃÅù ÇÂ¿çðÆÁ»
ç¶ ÇÜÃîÅéÆ íÅ× éÅñ¯º Çéï¿åðÕ ù ò¼ÖðÅ ð¼Öä ñÂÆ
ÃÅâÅ îÅð× çðôé Õð ðÔ¶ Ôé å» ÇÕ ÁÃÄ Ôî¶ôÅ À¹å¶ÜÕ
Ü» ÇéðÅôÅÜéÕ ìÅÔðÆ ÃÇæåÆÁ» å¯º êðî Ã¹å¿åðåÅ (î¯Õô)
êÌÅêå Õð ÃÕÆÂ¶Í ÇÃÁÅäê ÇÂÔ ÃîÞä Çò¼Ú þ ÇÕ ÇÕÃ¶
òÆ ÃÇæåÆ Çò¼Ú ÇÕÃ Ãî¶º Ãî¶àäÅ þÍ
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FA. ÁÇéôÇÚå îé ñÂÆ ÇéôÇÚååÅ

×ÆåÅ ç¶ åÆÜ¶ ÁÇèÁÅÇÂ ù Õðîï¯× ç¶ ðÈê Çò¼Ú
ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ þ, ÇÜÔóÅ ÇÕ Ãñ¯Õ B.GA çÅ ÇòÃæÅð þ,
ÇÜ¼æ¶ ÃÌÆ Ç´ôé é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ Çéðîî (îËº å¯º Çìé») Áå¶
ÇéðÁÔ³ÕÅð (îËº, ÕðåÅ Ô» å¯º Çìé») ÔÆ ÃçÆòÆ ÁòÃæÅ
êÌÅêå Õðé çÅ îÅð× þÍ

ÁðÜé ÁÅêä¶ ÇÂÕ ô¼Õ ù êÌ×à Õðç¶ Ôé ÇÕ Ü¶
å¹ÃÄ ì¹¼èÆ ù ÃðòÀ°µÚ î¿éç¶ Ô¯, å» å¹ÃÄ îËù ÇÂÕ ÇéôÚË
éÅñ ç¼Ãä çÆ ìÜÅÇÂ ï¹¼è ç¶ ÇíÁÅéÕ ÕÅðÜ Çò¼Ú ÇÕª
ñÅ ðÔ¶ Ô¯ (C.A)Í î¶ð¶ ÕÇñÁÅä òÅÃå¶ Ãí å¯º Ú¿×Å ÕÆ þ,
îËù ÇÂÔ, ÇÕÃ¶ í¹ñ¶Ö¶ Çò¼Ú êËÅªä å¯º Çìé», ÃîÞÅú (C.B)Í

ò§â Áå¶ ÇòíÅÜé åðÕÔÆä Áå¶ íÅò¹Õ ëËÃÇñÁ» å¯º
ÁñÅò» Õ¹¼Þ òÆ éÔÄ þ ÇÕªÇÕ ÇÂÔ Ã¼Ú å¶ ÁÅèÅÇðå éÔÄ
þÍ ÇÂÃ¶ ñÂÆ ÃÌÆ Ç´ôé é¶ ÇÂé·» ù ÇåÁÅ×ä çÆ ÃñÅÔ
Çç¼åÆ (B.E@)Í ÁðÜé é¶ ÇÂÕ ÔÆ ÕÅðé ç¶ ÁÅèÅð À°µå¶
ï¹¼è å¯º ìÚä çÅ ëËÃñÅ ÇñÁÅ ÇÕ À¹Ô ï¹¼è Çò¼Ú ÁÅêä¶
Çðôå¶çÅð» ù îÅðé Çò¼Ú Õ¯ÂÆ íñÅÂÆ éÔÄ ÃîÞçÅ (A.CA)Í
ÇÂÃ å¯º ìÅç À¹Ô ÁÅêä¶ ëËÃñ¶ ç¶ Ãîðæé ñÂÆ ÕÂÆ À°µÇÚå
ÃÅèé ê¶ô ÕðçÅ þ Áå¶ ÇÂÔ òðåîÅé êÌôé òÆ ÇÕÃ¶
ÇìÔåð ÃîÞ çÆ åñÅô çÆ ìÜÅÇÂ À¹Ã¶ À°µÇÚå ÕÅðé ç¶
ÇÂÕ íÅ× ç¶ ðÈê Çò¼Ú êÌ×à Ô¯ÇÂÁÅ þÍ

ÃÅâÆ ÃÇæåÆ òÆ ÁðÜé éÅñ¯º Õ¯ÂÆ ò¼ÖðÆ éÔÄ þ
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ÇÕªÇÕ ÃÅâ¶ Ô¯ô Çò¼Ú ÁÅÀ¹ä å¯º ìÔ¹å êÇÔñ» ÔÆ ÃÅâÆ
êÛÅä èðî, ÜÅå, êÇðòÅðÕ ÃÇæåÆ, ðÅôàðÆÁåÅ, Çñ¿×
ÁÅÇç ç¶ ÁèÅð À°µå¶ ìäÅÂÆ ×ÂÆ Áå¶ ÜÆòé íð ÁÃÄ
ÁÅêäÆ ÇÂÃ êÛÅä ù ÃÔÆ áÇÔðÅÀ¹ä ñÂÆ Ã¿Øðô Õðç¶
ðÇÔ³ç¶ Ô»Í

çÈÜ¶, ÁðÜé ÃÌÆ Ç´ôé å¯º ÇÕÃ¶ ÇéôÚ¶ çÆ åñÅô
Çò¼Ú þÍ íÅò¶º ÁÇéôÇÚååÅ ÇÂÃ ç¹éÆÁ» çÆ ÇÂÕ ðÆå þ,
ÁÃÄ ÃÅð¶ ÇéôÇÚååÅ çÆ åñÅô Õðç¶ Ô» ÇÕªÇÕ ÇÂÔ ÃÅù
ÁðÅî Çç¿çÆ þÍ ÇÕÃ¶ åðÕÃ¿×å ëËÃñ¶ ç¶ ñÂÆ, ò¼è ÃìÈå
ÇÂÕ¼á¶ Õðé çÆ À¹âÆÕ Áå¶ èÆðÜ çÆ ñ¯ó Ô¹¿çÆ þÍ ÇÂÃ
åñÅô Çò¼Ú ÁÃÄ Û¶åÆ ÔÆ éÅîÕðä ò¼ñ ò¼èç¶ Ô»Í

êð ÃçÆòÆ ÇéôÇÚååÅ ÃÅâ¶ ÁÅêä¶ ÜÆòé ç¶ Áé¹íò»
ç¹ÁÅðÅ ÁÅªçÆ þ Áå¶ ÇÂÃ ù ìó¶ Á½Ö¶ ã¿×» ðÅÔÄ êÌÅêå
ÕðéÅ Ô¹¿çÅ þÍ ÃÅù ÃÅÇðÁ» ù ÇÂÃ ðÅÔ À°µå¶ Ö¹ç å¹ðéÅ
Ô¯ò¶×Å ÇÕªÇÕ ÇÂÔ Áé¹íò ÇÕåÅì» ç¹ÁÅðÅ Ü» Ô¯ð çÈÜ¶
ñ¯Õ» ç¹ÁÅðÅ êÌÅêå éÔÄ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ ÇÂÔ ÁÃñ
Çò¼Ú ×¼âÆ Ü» ÃÅÂÆÕñ ÚñÅÀ¹ä ò»×È¿ Ô¹¿çÅ þ ÇÜÔóÅ Ôð
ÇÂÕ çÅ ÁÅêäÅ Áé¹íò Ô¹¿çÅ þÍ
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FH. ÕæéÆ Áå¶ ÕðéÆ ÇòÚ ÃîÅéåÅ

ì¼Ú¶ ç¹éÆÁ» ù ÃîÞä, éòÆÁ» ÚÆ÷», ÇôôàÅÚÅð
(ÃñÆÕÅ) ÇòòÔÅð ÁÅÇç ÇÃ¼Öä òÅÃå¶ ÁÅêä¶ îÅåÅ-ÇêåÅ
ò¼ñ ò¶Öç¶ Ôé, Áå¶ ÇÂÃ¶ ñÂÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ þ ÇÕ ì¼ÇÚÁ»
çÆ êÅñéÅ Õðé çÅ Ãí å¯º Ú¿×Å ã¿× ÇÂÔ þ ÇÕ ÁÅêäÆ
ÕæéÆ å¶ ÕðéÆ Çò¼Ú ÃîÅéåÅ çÅ À¹çÅÔðé ê¶ô ÕÆåÅ
ÜÅò¶Í ÇÂÔ¯ ÇéðíðåÅ ìÅç ç¶ ÜÆòé Çò¼Ú òÆ ÜÅðÆ ðÇÔ³çÆ
þ, ÇÜ¼æ¶ ÇéðíðåÅ ç¯Ãå», ÁÇèÁÅêÕ», ÁÅêä¶ ìÜ¹ð×»
ÁÅÇç À°µå¶ Ô¯ ÃÕçÆ þÍ ÇÂÃ çÅ Áðæ ÇÂÔ þ ÇÕ ÁÇÜÔ¶
ìÔ¹å ñ¯Õ Ôé Ü¯ Ôî¶ôÅ ÃÅâ¶ À°µå¶ Çéðíð ðÇÔ³ç¶ Ôé Áå¶
ÁÅêä¶ îÅð× çðôé ñÂÆ ÃÅâ¶ ò¼ñ ò¶Öç¶ ÔéÍ ÁÃÄ Ü¯
Õ¹¼Þ òÆ Õðç¶ Ô» À¹Ô À¹é·» ù êÌíÅÇòå ÕðçÅ þÍ

ÇÂÃ¶ Ã¿çðí Çò¼Ú ÃÌÆ Ç´ôé ÕÇÔ³ç¶ Ôé—ÇÂÕ òèÆÁÅ
ì¿çÅ Ü¯ Ü¯ Õðî ÕðçÅ þ, çÈÜ¶ ñ¯Õ òÆ À¹Ã çÅ Áé¹Ãðä
Õðé ñ¼×ç¶ ÔéÍ À¹Ô ÇÜÔ¯ ÇÜÔÆ òÆ À¹çÅÔðé ÃæÅêå Õð
Çç¿çÅ þ, ìÅÕÆ ñ¯Õ å¶ ÃîÅÜ À¹Ô¯ ÇÜÔÅ ÔÆ òðåÅú Õðé
ñ¼×ç¶ Ôé (C.BA)Í

ÃÌÆ Ç´ôé Ô¯ð Á¼×¶ ç¼Ãç¶ Ôé—îËù éÅ å» ÇÂé·»
Çå¿é» ñ¯Õ ò¼ñ Õ¯ÂÆ Õðå¼ò þ å¶ éÅ ÔÆ ÇÂ¼æ¶ Õ¯ÂÆ êÌÅêå
Õðé ï¯× òÃåÈ ÇòÖÅÂÆ Çç¿çÆ þ, å» òÆ îËº Õðî ÕðçÅ Ô»
(C.BB)Í Ü¶ îËº Õç¶ ÁÅêä¶ Õðî» ù éÅ Õð» å» ò¼âÆ ÔÅéÆ
Ô¯ ÃÕçÆ þ, ÇÕªÇÕ ÇÂÔ îé¹¼Ö Ôð åð·» éÅñ î¶ð¶ ç¹ÁÅðÅ
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ìäÅÂ¶ ðÃå¶ À°µå¶ ÔÆ Ú¼ñç¶ Ôé (C.BC)Í Ü¶ îËº Õðî éÅ
Õð» å» ÇÂÔ ÃÅð¶ ÇòÁÕåÆ éôà-íÌôà Ô¯ ÜÅä Áå¶ îËº
ÇÂé·» çÆ ÇÂÃ ÃÇæåÆ çÅ ÇÜ¿î¶òÅð ìä ÜÅò»×Å å¶ ÇÂÃ
ÃÅðÆ êðÜÅ ç¶ ÇòéÅô çÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ î¶ðÆ Ô¯ò¶×Æ (C.BD)Í

Ãê¼ôà ðÈê Çò¼Ú ÃÌÆ Ç´ôé êÌîÅåîÅ ç¶ ðÈê Ôé Ü¯
ìÅÁç Çò¼Ú ÁÅêäÅ Çòôò ðÈêµî ÇòÖÅªç¶ ÔéÍ À¹Ô
ðÚéÅåîÕåÅ ç¶ ðÈê Çò¼Ú òÆ Ôé ÇÜÃ Çò¼Ú ÇÃðÜäÅ,
êÅñäÅ Áå¶ ÇòéÅô òÆ ôÅÇîñ þÍ ÇÂé·» Ãñ¯Õ» Çò¼Ú ÃÌÆ
Ç´ôé À¹é·» éåÆÇÜÁ» ò¼ñ ÇèÁÅé ÇçòÅªç¶ Ôé ÇÜÔó¶
À¹Ã ò¶ñ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ¹ä×¶, Ü¶ ÇÃðÜä ôÕåÆ ÁÅêäÅ
Õðî ÕðéÅ ì¿ç Õð ç¶ò¶Í

Üç¯º ÇÂÕ ÇÕÃÅé ÕäÕ ìÆÜçÅ þ å» ðÚéÅåÇîÕåÅ
À¹Ã ç¶ À°µ×ä ñÂÆ Ç÷¿î¶òÅð Ô¹¿çÆ þÍ Ü¶ ðÚéÅåÇîÕåÅ
ð¹¼Õ ÜÅò¶ å» ìÆÜ ì¶ÕÅð ÚñÅ ÜÅò¶×ÅÍ Ü¶ Õ¿¹ìñ ë¹¼àä å¯º
ìÅç À¹Ô ëÃñ éÔÄ Ô¹¿çÆ å» À¹Ô òÆ íðî çÅ ÕÅðé þÍ
ëÃñ êËçÅ Ô¯ä å¯º ìÅç Ü¶ À¹Ã å¯º ìÆÜ êËçÅ éÔÄ Ô¹¿çÅ, å»
À¹Ô ÕÂÆ êÆó·ÆÁ»/éÃñ» ù õåî Õð ç¶ò¶×ÅÍ

ÃÅâÅ ÜÆòé ÇÂÃ ìÌÇÔî¿â Çò¼Ú ÇéðÇîå ÇòÖÅÂÆ Çç¿çÆ
Áå¶ ÁÇçzô ÃòËÚÅÇñåÅ (Automaticity) À°µå¶ ìÔ¹å Çéðíð
ÕðçÅ þ Áå¶ ÇÂÔ êÈðÆ åð·» éÅñ ðÚéÅåîÕåÅ ç¹ÁÅðÅ
ÕÆå¶ ×Â¶ Áäæ¼Õ ÕÅðÜ» ç¶ ÕÅðé ÔÆ Ã¿íò þÍ
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GF. òÅôéÅò» å¯º ÃÅòèÅé ðÔ¯

ÁðÜé ê¹¼Ûç¶ Ôé ÇÕ ÒÇÕò¶º îé¹¼Ö éÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô¯Â¶ òÆ
êÅê ÕðçÅ þ, À¹Ã ù ÇÕÔóÆ ÚÆ÷ î÷ìÈð ÕðçÆ þ (C.CF)ÍÓ
ÇÂÔ ÇÂÕ ìÔ¹å ÔÆ ÁÅî ÇÜÔÅ êÌôé þ ÇÜÔóÅ ÇÕ ÜÅ×ðÈÕåÅ
çÆ êÇÔñÆ ÃîÞ ç¶ éÅñ ÔÆ êËçÅ Ô¯ Ü»çÅ þÍ

ÃÌÆ Ç´ôé ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ðÜ ×¹ä å¯º ÕÅî Áå¶ ´¯è
êËçÅ Ô¹¿ç¶ Ôé Áå¶ ÇÂÔ ò¼âÆÁ» ì¹ðÅÂÆÁ» Ôé ÇÜÔóÆÁ»
ÁÇåzêåÆ å¶ î¿çÆ ñÅñÃÅ éÅñ íðÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ
ÇÕªÇÕ èðåÆ À°µå¶ Ãí å¯º ò¼â¶ òËðÆ Ôé ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂé·» å¯º
ìÚ Õ¶ ðÔ¯ (C.CG)Í

Õðî éÅñ ñ×Åò Ô¯äÅ ðÜ ×¹ä çÆ î¹¼ãñÆ êÛÅä þ,
ÇÜÔóÆ ÇÂ¼ÛÅ ç¶ ÕÅðä Ô¹¿çÆ þÍ ÇÜò¶º ÇÂÕ ÕÅð ç¶ îÅîñ¶
Çò¼Ú Ô¹¿çÅ þ, ×åÆ, ðÜ ×¹äçÅÇÂÕ ñ¼Ûä þ Áå¶ ÇÂÃ ù
êËçÅ Õðé ñÂÆ ð¶Ã ÇÂÕ ï¿åð þÍ ÇÂÃ¶ åð·» Ô½ñÆ Ô¯äÅ Ü»
ÜóåÅ (Öó¯å) åî ×¹ä çÅ Ã¹íÅÁ þ, ÇÂÃ ñÂÆ ìÌ¶Õ ÇÂÕ
ï¿åð þÍ ÚÅñÕ Ãå ×¹ä çÆ êÌåÆÇéèåÅ ÕðçÅ þ Ü¯ ÇÂÕ
å¶Ü ÚÅñ å¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÚÅÔ¹¿çÆ ÃòÅðÆ ñÂÆ ð¶Ã å¶ ìÌ¶Õ ç¶
Ã¿å¹ñé ðÅÔÄ ÕÅðÜ ÕðçÅ þÍ ÃêÆâ¯îÆàð ÜÅ×ðÈÕåÅ çÅ
ÇÂÕ ï¿åð þÍ Ü¶ ÇÂé·» Çò¼Ú Ã¿å¹ñé Çò×ó ÜÅò¶ å»
ç¹ðØàéÅ Ô¯äÆ ÇéôÇÚå þÍ

ñÅñÃÅ (ÕÅî) òÆ ÃÅâ¶ ÜÆòé Çò¼Ú Ã¿å¹ñé Ö¯ä å¯º
ÇÂñÅòÅ Ô¯ð Õ¹¼Þ éÔÄ þ, ÇÜ¼æ¶ ÁÃÄ Ö¹ôÆ êÌÅêå Õðé ñÂÆ
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ÇÂ¿éÆ ÀÈðÜÅ çÆ òðå¯º Õðç¶ Ô», ÇÜÃ ðÅÔÄ ÇÕÃ¶ ÚÆ÷ Ü»
ÇÕÃ¶ ù êÌÅêå Õðé ñÂÆ Ü» ÁÅêä¶ ñÂÆ Õ¯ÂÆ ôÕåÆ Ü»
êÌÇÃ¼èÆ êÌÅêå Õðé ç¶ À¹ç¶ô Ô¹¿ç¶ ÔéÍ ÇÂé·» ÇÂ¼ÛÅò» ñÂÆ
ÀÈðÜÅ ÖðÚç¶ Ãî¶º ÁÃÄ ÇÂÃ ç¶ ëËÃÇñÁ» å¯º êÈðÆ åð·»
ÁéÜÅä Ô¹¿ç¶ Ô»Í Üç¯º ÇÂÔ ÃÅâ¶ À°µå¶ ÔÅòÆ Ô¯ Ü»ç¶ Ôé
å» ÃÅâ¶ Õ¯ñ Õ¯ÂÆ Çéï¿åðä ÔÆ éÔÄ ðÇÔ³çÅÍ ́ ¯è ÁÇåzêå
ÇÂ¼ÛÅ çÅ Ã¹íÅÇòÕ êÇðäÅî þ Ü¯ Ö¹ôÆ ç¶ Çê¼Û¶ Ôî¶ôÅ î½ÜÈç
Ô¹¿çÅ þÍ

Ãñ¯Õ ÕÇÔ³çÅ þ ÇÕ ÇÂ¼ÛÅò» ÁÇåzêå Ôé ÇÜ¿éÅ ÁÃÄ
ÇÂé·» ù Ã¿å¹ôà Õðé çÆ Õ¯Çôô Õðç¶ Ô», ÇÂÔ À¹é» ÔÆ
ò¼èçÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ ÁîÆð ÁÅçîÆ ò¼è è¿é ÚÅÔ¹¿çÅ þ
Áå¶ ôÕåÆ òÅñÅ êÈðÆ ôÕåÆ ÚÅÔ¹¿çÅ þÍ ÇÂé·» çÅ ÇÂÕ ÔÆ
ã¿× þ ÇÕ éÅ ÇÂé·» ù çìÅÀ¹äÅ þ å¶ éÅ ÔÆ ÇÂé·» ù
Ã¿å¹ôà ÕðéÅ þÍ ÃÌÆ Ç´ôé ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ À¹é·» å¯º ÃÅòèÅé
ðÔ¯Í Üç¯º ÁÃÄ ÕÅî Ü» íËÁ å¯º ÜÕó¶ Ô¯Â¶ Ô¯ÂÆÂ¶ å» ÜÅ×ðÈÕ
ðÔÆÂ¶ Áå¶ ÜÅ×ðÈÕåÅ ÔÆ ÃÅù À¹é·» çÆ êÕó å¯º î¹Õå
Õð¶×ÆÍ
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GI. òÕå å¯º êð·¶

ÃÌÆîç í×òå ×ÆåÅ ç¯ ê¼èð» çÅ ÇÂÕ Ã¹ÇéÇôÚå
Çîôðä þ, Áå¶ ÃÅù ×ÆåÅ ù ÃîÞä ñÂÆ ÇÂÃ ç¶ ìÅð¶
Çò¼Ú ÜÅ×ðÈÕ Ô¯ä çÆ ñ¯ó þÍ Õç¶-Õç¶ ÃÌÆ Ç´ôé Çî¼åð
Ü» îÅð× çðôÕ ç¶ ðÈê Çò¼Ú ÁðÜé éÅñ ÇòÔÅð Õðç¶
Ô¯Â¶ îé¹¼Ö» ç¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ¹ä òÅñÆÁ» ð¯÷ÅéÅ Ãî¼ÇÃÁÅò»
ù ÃîÞÅªç¶ ÔéÍ Õç¶-Õç¶ À¹Ô êÌîÅåîÅ ç¶ ðÈê Çò¼Ú
ÁÅªç¶ Ôé Áå¶ À¹Ã ÁòÃæÅ Çò¼Ú À¹Ô ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ îËº
ÇÂÔ ÁÇòéÅôÆ ï¯× ÒÇòòÃòåÓ ù Çç¼åÅ ÃÆ ÇÜÔóÅ À°µåð
ÁÇèÕÅð ç¶ ðÈê Çò¼Ú ðÅÜ ÇðôÆÁ» ù Ã½ºê Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆ
(D.A) Áå¶ ÇÂÃ çÆ ÇçzôàÆ Ãî¶º ç¶ éÅñ «êå Ô¯ ×ÂÆ ÃÆ
(D.B)Í

ÒÇòòÃòåÓ çÅ Áé¹òÅç ÃÈðÜ í×òÅé ç¶ ðÈê Çò¼Ú
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ þ, Ü¯ êÌÕÅô çÅ ÇÂÕ ðÈêÕ þÍ ÇÂÔ ÃòÆÕÅð
ÕÆåÅ Ü»çÅ þ ÇÕ ÇÂÃ ìÌÇÔî¿â çÅ ÁÅð³í êÌÕÅô å¯º Ô¯ÇÂÁÅ
Áå¶ êçÅðæ çÅ ÇéðîÅä ìÅç Çò¼Ú Ô¯ÇÂÁÅÍ êð ÃÌÆ Ç´ôé
Ã¿Õ¶å Õð ðÔ¶ Ôé ÇÕ À¹Ô êÌÕÅô å¯º òÆ êÇÔñ» î½ÜÈç ÃéÍ

ÃÌÆ Ç´ôé ÇÜÔó¶ ðÅÜ ÇðôÆÁ» ìÅð¶ ×¼ñ Õðç¶ Ôé, Ü¯
òÕå ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö Çì¿çÈÁ» À°µå¶ Õ¹¼Þ êÌì¹¼è ñ¯Õ» å¯º ÇÂñÅòÅ
Ô¯ð Õ¹¼Þ éÔÄÍ ÇÂÔ Ç×ÁÅé «êå Ô¯ Ç×ÁÅ ÇÕªÇÕ Ãî¶º ç¶
éÅñ ÇÂÕ Áé¹íò ê¼èð å¯º Õðî Õ»â Ü» ðÆåÆ ÇðòÅ÷
Çò¼Ú ìçñ Ç×ÁÅÍ ÁÇíÁÅÃ Ø¼à å¶ À¹êç¶ô ò¼è Ô¯ Ç×ÁÅ
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å¶ ÇÂÃ é¶ èðî» Áå¶ Ã¿êðçÅò» çÅ ðÈê ñË ÇñÁÅÍ
ÁðÜé êÌôé Õðç¶ Ôé ÇÕ ÃÌÆ Ç´ôé é¶ ÃÈðÜ ù ÇÂÔ

ÇÕò¶º ÇÃÖÅÇÂÁÅ, ÇÕªÇÕ À¹é·» çÅ Üéî å» Õ¹¼Þ ç¶ð êÇÔñ»
ÔÆ Ô¯ÇÂÁÅ þ (D.D)Í ÃÌÆ Ç´ôé ÜòÅì Çç¿ç¶ Ôé ÇÕ î¶ð¶ å¶
å¹ÔÅâ¶ ÕÂÆ Üéî Ô¯Â¶ Áå¶ å¹ÃÄ À¹é·» ç¶ ìÅð¶ Çò¼Ú éÔÄ
ÜÅäç¶, Üç¯º ÇÕ îËº ÜÅäçÅ Ô» (D.E)Í ÁðÜé çÅ ÇÂÔ
ÃòÅñ îÅéòÆ ê¼åð À°µ¶å¶ ìÔ¹å ÔÆ Ã¹íÅòÕ å¶ åÅðÇÕÕ þÍ
ÇÂÃ Ã¼åð À°µå¶ ÁÃÄ Üéî å¶ î½å çÅ Áé¹íò Õðé ñÂÆ
Ãî¶º ç¶ Çéï¿åðä Çò¼Ú ðÇÔ³ç¶ Ô»Í Üéî å¯º êÇÔñ» ÕÆ ÃÆ
Áå¶ î½å å¯º ìÅç ÕÆ Ô¯ò¶×Å, ÇÂÃ ç¶ ìÅð¶ Çò¼Ú ÃÅù Õ¯ÂÆ
ÜÅäÕÅðÆ éÔÄ þÍ

ÇÂ¼æ¶ ÃÌÆ Ç´ôé çÅ À°µåð êÌîÅåîÅ ç¶ ê¼èð å¶ þ Ü¯
Ãî¶º å¯º êð·¶ þÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ÃÌÆ Ç´ôé é¶ ÁÅåîÅ ç¶ ìÅð¶
Çò¼Ú ÃîÞÅÇÂÁÅ ÃÆ Ü¯ ÃçÆòÆ þ Áå¶ í½ÇåÕ ÃðÆð» ù
ìçñ Çç¿çÆ þ, ÇÜò¶º ÇÕ ÁÃÄ ê¹ðÅä¶ Õ¼êÇóÁ» ù ìçñ
Çç¿ç¶ Ô»Í Ü¯ Õ¯ÂÆ À¹Ã ÃçÆòÆ ÁòÃæÅ å¼Õ ê¹¼Ü Ü»çÅ þ
À¹Ô Ãî¶º å¯º êð¶ ÚñÅ Ü»çÅ þÍ  À¹çÅÔðä òÜ¯º ÇÂÕ ë¹¼ñ ù
ÁÅêäÆ ÇÖóé çÆ ôÕåÆ çÅ êåÅ éÔÄ Ô¹¿çÅ Üç¯º ÇÕ À¹Ô
ôÕåÆ êÇÔñ» òÆ ÃÆ Áå¶ ë¹¼ñ ç¶ ÜÆòé å¯º ìÅç òÆ ðÔ¶×ÆÍ
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HG. ÃçÆòÆ ÇåzêåÆ

ÇÂ¼Õ í¹¼ÖÆ ¬¿ìóÆ À°µêð ñàÕç¶ Ô¯Â¶ Á³×Èð» å¼Õ êÔ¹¿Úä
çÆ Õ¯Çôô ÕðçÆ þ êð ÁÃøñ ðÔÆ Áå¶ À¹Ã é¶ îé Çò¼Ú
Ã¯Ú ÇñÁÅ ÇÕ Á³×Èð Ö¼à¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÕÔÅäÆ ÇéðÅôÅ, ÇåzêåÆ
Áå¶ Ö¹ôÆ éÅñ Çéêàä ç¶ î¹¼ç¶ À°µå¶ ÕÂÆ Õ¯ä ê¶ô ÕðçÆ
þÍ

ÃîÕÅñÆé îé¯ÇòÇ×ÁÅé îé¹¼ÖÆ ÇçîÅ× ç¶ ÕÅðÜ»
Çò¼Ú¯º ÇÂÕ ç¯ ðÈê Çò¼Ú, Ö¹ôÆ ç¶ Ã¿Ãñ¶ôä ç¶ ìÅð¶ Çò¼Ú ×¼ñ
ÕðçÅ þ Ü¯ ÃÅù ÕÇáé êÌÃÇæåÆÁ» Çò¼Ú¯º ìÅÔð ÇéÕñä
Çò¼Ú îçç ÕðçÅ þÍ ¬¿ìóÆ é¶ áÆÕ À¹Ã¶ åð·» ÔÆ ÕÆåÅ
Áå¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ã¿å¹ôà Õð ÇñÁÅ ÇÕ ÇÂÔ Á³×Èð Ö¼à¶
Ôé å¶ Á¼×¶ ÚñÆ ×ÂÆÍ

ÇåzêåÆ ç¶ Ã¿¿ì¿è Çò¼Ú ÃÌÆ Ç´ôé Ã¹¼Ö ç¶ Ã¿Ãñ¶ôä å¯º
Á¼×¶ Ü»ç¶ Ôé Áå¶ ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ÇÜÔóÅ ÇòÁÕåÆ ÃÅð¶
Õðî» Çò¼Ú Áå¶ À¹é·» ç¶ ëñ ç¶ ÁÅÃ çÆ ÇÂ¼ÛÅ ÇåÁÅ× Õ¶
Ã¿ÃÅð ç¶ ÁÅÃð¶ å¯º ðÇÔå Ô¯ Ü»çÅ þ Áå¶ ÃçÅ ñÂÆ ÇåÌêå
Ô¯ Ü»çÅ þ, À¹Ô Õðî» Çò¼Ú íñÆ í»å òðåçÅ Ô¯ÇÂÁÅ òÆ
ÁÃñ Çò¼Ú Õ¹¼Þ òÆ éÔÄ ÕðçÅ (D.B@)Í ÁÅêä¶ ÁÅê çÆ
ÇåzêåÆ çÅ ÇÃè»å ×ÆåÅ ç¶ îÈñ À¹êç¶ô» Çò¼Ú¯º ÇÂÕ þ Áå¶
ÕÂÆ î½ÇÕÁ» Óå¶ ÃÌÆ Ç´ôé ÁðÜé ù ÁÅåîòÅé ìäé Ü»
ÁÅåîÇåzêå Ô¯ä çÆ ÃñÅÔ Çç¿ç¶ Ôé ÇÜÔóÆ ÁÃñ Çò¼Ú
ÁÅêä¶ ÁÅê ù Çåzêå ÕðéÅ ÔÆ þÍ ÇÂÕ ÁÅåîÅòÅé
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ÇòÁÕåÆ Ôð ÃÇæåÆ Çò¼Ú Ã¿å¯Ö çÆ Ã¹×¿è ëËñÅªçÅ þÍ
ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ÃÌÆ Ç´ôé é¶ Õðî Áå¶ ÁÕðî ìÅð¶

Çò¼Ú ×¼ñ ÕÆåÆ ÃÆ ÇÜ¼æ¶ À¹é·» é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÃÆ ÇÕ ÕÂÆ òÅð
ì¹¼èÆòÅé ÇòÁÕåÆ òÆ ÁÇÜÔ¶ ÜÇàñ î¹¼ÇçÁ» ù Ã¿íÅñä
Çò¼Ú í¹ñ¶ÖÅ ÖÅ Ü»ç¶ ÔéÍ òðåîÅé Ãñ¯Õ Çò¼Ú À¹Ô Õðî
Çò¼Ú ÁÕðî çÆ ÞñÕ êÌçÅé Õðç¶ Ôé Üç¯º À¹Ô ÕÇÔ¿ç¶
Ôé ÇÕ ÇÂÕ ÃçÆòÆ Çåzêå ì¿çÅ Õ¹¼Þ òÆ éÔÄ ÕðçÅ, íÅò¶º
ÇÕ À¹Ô Õðî» Çò¼Ú ñ¼×Å Ô¯ÇÂÁÅ Ô¹¿çÅ þÍ

ÃÅâÆ î½ÇñÕ ÇÂ¼ÛÅ ÇÂÔ Ô¹¿çÆ þ ÇÕ ÁÃÄ Ü¯ Õ¹¼Þ òÆ
Á¼Ü Ô», À¹Ã å¯º Õ¹¼Þ ò¼ÖðÅ Ô¯äÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô»Í ÇçñÚÃê
×¼ñ ÇÂÔ þ ÇÕ À¹Ã ÇÂ¼ÛÅ Áé¹ÃÅð Õ¹¼Þ ìäé å¯º ìÅç îé¹¼Ö
Õ¹¼Þ Ô¯ð ìäéÅ ÚÅÔ¹¿çÅ þÍ Ã¹¼Ö Áå¶ Ã¿êåÆ çÅ Çê¼ÛÅ Õðé
ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú òÆ ÇÂÔ ÇÃñÇÃñÅ Õç¶ òÆ Öåî éÅ Ô¯ä
òÅñÅ ÔË ÇÜ¼æ¶ ÇéôÅé¶ ñ×ÅåÅð ìçñç¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ

Üç¯º ÇÂÔ ÁÇÔÃÅÃ Ô¹¿çÅ þ ÇÕ Ã¹¼Ö å¶ Ã¿êåÆ çÅ Çê¼ÛÅ
ÕðéÅ ÇîÌ× ÇåzôéÅ çÅ Çê¼ÛÅ Õðé å¯º ÇÂñÅòÅ Ô¯ð Õ¹¼Þ
éÔÄÍ ÁÇÜÔÅ Çê¼ÛÅ ÕðéÅ ÃÅù æÕÅ Çç¿çÅ þ Áå¶ ìÆîÅð
Õð Çç¿çÅ þ Áå¶ ÇÂÃ åð·» ÁÃÄ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ Õðî ëñ çÆ
ÇÂ¼ÛÅ ù Û¼âÕ¶ Çåzêå Ô¯ Ü»ç¶ Ô»Í ÇÂÔ ÇÂÕ ÁÇÜÔ¶ ì¼Ú¶
çÆ  åð·»  þ, Ü¯ ÇÃðø Ö¹ô ðÇÔ³çÅ  þ Áå¶ Çìé» ÇÕÃ¶ ÕÅðé
ç¶ Ô¼ÃçÅ þÍ
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IA. Áêä¶ ÁÅê çÅ ÁÇèÁËé

îé Çò¼Ú Á¼× Ô¯ä çÅ Áðæ þ, ÇÂÕ í½ÇåÕÆ ç¹éÆÁ»
Çò¼Ú ÁêäÆÁ» ÇÂ¼ÛÅò», ð¼¹ÚÆÁ» Áå¶ Áêä¶ Õðå¼ò» çÅ
êÅñä Õðé ñÂÆ îé Çò¼Ú ÀÈðÜÅ Áå¶ À¹åôÅÔ éÅñ íÇðÁÅ
Ô¯äÅÍ Üç¯º ÁÇÜÔÆ ÀÈðÜÅ çÆ òðå¯º Áêä¶ ÁÅê ù ò¶Öä
ñÂÆ ÕÆåÆ Ü»çÆ þ å» ÇÂÃ ù ï¯× Á×éÆ Ü» ï¯×Æ ÇÚ¿×ÅóÆ
ÇÕÔÅ Ü»çÅ þÍ ÇÂÃ Ã¿ì¿è Çò¼Ú ÃÌÆ ÇÕÌôé ÕÇÔ³ç¶ Ôé, çÈÜÆ
åð·» ç¶ ï¯×Æ Üé ÇÂ¿çðÆÁ» çÆÁ» Ã¿êÈðä ÇÕÇðÁÅò» ù,
Áå¶ êÌÅä» çÆÁ» ÃÅðÆÁ» ÇÕÇðÁÅò» ù Ç×ÁÅé ç¹ÁÅðÅ
êÌÕÅÇôå ÁÅåî Ã¿Üî ï¯×ðÈê Á×éÆ Çò¼Ú Ôòé Õðç¶ Ôé
(D.BG)Í

ð¯÷ÅéÅ ÜÆòé Çò¼Ú ÁÃÄ êÌîÅåîÅ ù Ã¿¹çð ë¼¹ñ Áå¶
ÃòÅçÆ í¯Üé ÁÅÇç òð×ÆÁ» ÇÂ¿çÇðÁÅ òÆ òÃå» í¶à
Õðç¶ Ô»Í ÇÂÔ Ãñ¯Õ ÃÅù ÇÂÃ å¯º òÆ êð¶ ñË Ü»çÅ þ Áå¶
ÕÇÔ³çÅ þ ÇÕ ï¼× ÃòÅç, Ã¿¹çð Ü» Ã¹×¿èå òð×ÆÁ»
ÇÂ¿çÇðÁÅòÆ ×åÆÇòèÆÁ» ù ê¶ô ÕðéÅ þ, éÅ ÇÕ ÇÃðë
ÇÂ¿çÇðÁÅòÆ òÃåÈÁ» ùÍ ÇÂ¿çðÆÁ» ÇòÇôÁ» ç¶ êÌåÆ
ÁÅÃÕåÆ ç¹ÁÅðÅ ÃÅù ìÌÔî Ü×å éÅñ Ü¯óçÆÁ» ðÇÔ³çÆÁ»
Ôé, å¶ Üç¯º ÇÂé·» ÇÂ¿çðÆÁ» çÆ ìñÆ Çç¼åÆ Ü»çÆ þ, å»
ò§â ÃîÅêå Ô¯ Ü»çÆ þ ÇÃðë À¹Ã ÇÂÕ êÌîÅåîÅ éÅñ î¶ñ
ÔÆ ìÅÕÆ ðÇÔ Ü»çÅ þÍ

ÃÌÆ ÇÕÌôé Á¼×¶ ÕÇÔ³ç¶ Ôé, ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ ÇòÇí§é
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êçÅðæ» éÅñ ï¼× Õðé òÅñ¶ Ôé Áå¶ ÕÂÆ Ô¯ð ÇÕåé¶ ÔÆ
åê¼ÇÃÁÅ ðÈê ï¼× Õðé òÅñ¶ Ôé, Áå¶ Ô¯ð ÇÕ¿é¶ ÔÆ ï¯×ðÈê
ï¼× Õðé òÅñ¶ Ô³¹ç¶ Ôé, ÇÂÃ¶ åð·» Ô¯ð ìÔ¹å ÃÅð¶ ÕÇáé
òðå» ÃÇÔå Ç×ÁÅé ï¯× çÆ êzÅêåÆ ñÂÆ ïåéôÆñ ðÇÔ§ç¶
Ôé (D.BH)Í

ÃÌÆ ÇÕÌôé é¶ ï¼×» ÇòÚ¯º ÇÂÕ ç¶ ðÈê Çò¼Ú ÃòË ÁÇèÁËé
çÅ À¹ñ¶Ö ÕÆåÅ þÍ ÇÂÃ êÌÇÕÇðÁÅ é¶ îé¯ÇòÇ×ÁÅé,
âÅÕàðÆ, Áå¶ ÃîÕÅñÆé Ö¹ç ÃÔÅÇÂåÅ ðÚéÅ òð×¶ ÕÂÆ
ÇòÇôÁ» ù Üéî Çç¼åÅ þÍ ìÚêé å¯º ÔÆ ÃÅâ¶ À°µå¶
ðÅôàðÆÁåÅ, ÜÅåÆ Ü» èðî òð×¶ Üéî Ãî¶º ÔÆ ÁðÇÜå
ÕÅðÕ» À°µå¶ òð×ÆÕðé ÕÆåÅ Ü»çÅ þ, Áå¶ ÁêäÅ ìÅÕÆ
çÅ ÜÆòé ÁÃÄ ÇÂé·» éÅò» çÅ ìÚÅÁ Õðé Çò¼Ú ÔÆ
ìåÆå Õðç¶ Ô»Í ÇÂÃ òð×ÆÕðé ç¹ÁÅðÅ Û¯àÆ À¹îð Çò¼Ú
ÃÅâ¶ À°µå¶ ìÔ¹å Ç÷ÁÅçÅ çîé Ü» ÇÔ³ÃÅ Ô³¹çÆ þÍ ÇÂÃ¶ åð·»
òð×ÆÕðé, ì¼¹èÆîÅé Ü» ì¼¹èÈ, ÇîÔéåÆ Ü» ÁÅñÃÆ òð×ÆÁ»
Çòô¶ôåÅò» ç¶ ÁÅèÅð å¶ òÆ Ô³¹çÅ þ, Áå¶ ÁÇÜÔ¶ òð×ÆÕðé
çÅ Õ¯ÂÆ Á³å éÔÄ þÍ

ÇÂÃ¶ åð·» ÕÂÆ ÕÅðÕ» ç¶ ÁÅèÅð å¶ ÁÃÄ Áêä¶ Áå¶
çÈÇÜÁ» ç¶ ìÅð¶ Çò¼Ú èÅðéÅò» ìäÅªç¶ Ô», Áå¶ ÇÂÃ¶ ç¶
ìÚÅÁ ñÂÆ ÁêäÆ ÀÈðÜÅ ÖðÚ Õðç¶ ðÇÔ³ç¶ Ô»Í Áêä¶
ÃòË ÁÇèÁËé ï¼× ç¶ ðÈê Çò¼Ú ÇÂé·» ò§â» çÆ Ü»Ú ÕðéÅ
À¹é·» çÅ ìñÆçÅé ÕðéÅ þÍ



189

IE. êÅê» ç¶ Ãî¿¹çð ñÂÆ Ç×ÁÅé ðÈêÆ ÇÕôåÆ

Õ¹ðÈÕô¶åð ï¼¹è ç¶ ç½ðÅé ÁðÜé çÆ ÇéðÅôÅ À¹Ã çÆ
ÇÂÃ íÅòéÅ ç¶ Áé¹ÃÅð þ, ÇÕ À¹Ô êÅê Õð ÇðÔÅ þÍ À¹Ã
ù ñ¼× ÇðÔÅ þ ÇÕ Áêä¶ À¹ÃåÅç», Çðôå¶çÅð» å¶ ç¯Ãå»
ù îÅðéÅ êÅê å¯º Û¼¹à Ô¯ð Õ¹Þ éÔÄ þ (A.CF), Áå¶ À¹Ô
Ã¯ÚçÅ þ ÇÕ ÁÇÜÔ¶ êÅê êÈðé ÕÅðÜ å¯º çÈð ðÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅ
þ (A.CH)Í ÇÂÃ å¼æ å¯º À¹Ô Ô¯ð òÆ Ç÷ÁÅçÅ êð¶ôÅé þ ÇÕ
À¹Ô Áå¶ À¹Ãç¶ íÅÂÆ ðÅÜ ç¶ ñÅñÚ Çò¼Ú Áêä¶ ÔÆ íÅÂÆÁ»
ù îÅðé çÆ ÇåÁÅðÆ Õð ðÔ¶ Ôé (A.DE)Í ÁðÜé ç¶ ÇÂÃ
íðî ù çÈð Õðé ñÂÆ ÃÌÆ ÇÕÌôé òÅð òÅð ÁðÜé éÅñ
êÅê ç¶ ìÅð¶ Çò¼Ú ×¼ñ Õðç¶ ÔéÍ

ÃÌÆ ÇÕÌôé ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ Ü¶ å¹ÃÄ êÅêÆÁ» ÇòÚ¯º Ãí å¯º
Ç÷ÁÅçÅ êÅêÆ Ô¯, å» òÆ å¹ÃÄ Ç×ÁÅé çÆ ÇÕôåÆ ðÅÔÄ
êÅê ç¶ Ãî¿¹çð ù Ã¹ð¼ÇÖÁå ðÈê Çò¼Ú êð Õð ñò¯×¶ (D.CF)Í
ÇÜÃ êÌÕÅð ÜñçÆ Ô¯ÂÆ Á¼× çÆ ñÅà Üñä òÅñÆ ñ¼ÕóÆ ù
ÃòÅÔ ìäÅ Çç¿çÆ þ, À¹Ã¶ åð·» Ç×ÁÅé çÆ Á¼× ÃÅð¶ Õðî»
ù íÃî Õð Çç¿çÆ þ (D.CG)Í

ÃÌÆ ÇÕÌôé ñÂÆ êÅê Á³èÕÅð ç¶ ÃîÅé þ, Ü¯ Ç×ÁÅé
Áå¶ ÜÅ×ðÈÕåÅ ç¶ êÌÕÅô éÅñ çÈð Ô¯ Ü»çÅ þÍ Ôé·¶ðÅ
ìÔ¹å Ãî¶º å¯º ÇðÔÅ Ô¯ò¶×Å, Ü» Ã¿ØäÅ Ôé·¶ðÅ Ô¯ ÃÕçÅ þ,
êð ð¯ôéÆ Ü» êÌÕÅô À¹Ã ù çÈð Õð Çç¿çÅ þÍ

íÅò¶º ÇÂÔ ×¼ñ À¹é·» èÅðîÕ À¹êç¶ô» ç¶ À¹ñà þ, Ü¯
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Õðî», ÇòÚÅð» Áå¶ íÅòéÅò» éÅñ Ã¿ì¿èå Ôé, ÇÜé·» ù
êÅê» ç¶ ðÈê Çò¼Ú ÇÚ¿é·å ÕÆåÅ Ü»çÅ þ Áå¶ À¹Ã êÅê ù
ç¼¹Ö çÆ èð¹òÆåÅ çÅ Ç÷¿î¶òÅð áÇÔðÅÇÂÁÅ Ü»çÅ þÍ ÃÅð¶
èðî êÅê» å¯º Û¹àÕÅðÅ êÅ Õ¶ Ã¼¹Ö çÆ èð¹òÆåÅ êÌÅêå Õðé
ñÂÆ ÇòÇí¿é êÌÕÅð ç¶ ðÆåÆ ÇðòÅÜ» Áå¶ Áé¹ôáÅé» ÁÅÇç
ç¶ À¹êç¶ô Çç¿ç¶ ÔéÍ êÅê ÃèÅðé Ôé Ü» â¿ÈØ¶, À¹Ã
ÇÔÃÅì éÅñ Áé¹ôáÅé çÆ îÅåðÅ Áå¶ ÇÕÃî ò¼ÖðÆ Ô³¹çÆ
þÍ Ü¶Õð À¹Ô êÅê ñ¿ì¶ Ãî¶º å¼Õ ÕÆåÅ Ü»çÅ þ, å» ò¼è
êôÚÅåÅê çÆ ñ¯ó Ô³¹çÆ þÍ

êð ÃÌÆ ÇÕÌôé ñÂÆ êÅê çÆ ñ¿ìÅÂÆ å¶ â¿ÈØÅÂÆ Õ¯ÂÆ
Áðæ éÔÄ ð¼ÖçÆÍ ÇÃðë À¹Ã ù ÜÅäé çÆ ñ¯ó þ ÇÜÃ
ç¹ÁÅðÅ ÁÃÄ ÃÅð¶ êÌÅäÆÁ» ç¶ éÅñ í×òÅé ù òÆ Áêä¶
Á³çð ç¶Ö ÃÕ»×¶ (D.CE)Í

èðî ÃÅâ¶ êÅê Õðé ç¶ ÁêðÅè Ç×ÁÅé À°µå¶ ëñç¶
ë¼¹ñç¶ Ôé, Üç¯º ÇÕ ÁÇèÁÅåÇîÕåÅ, ÁÇÔÃÅéî¿çÆ Áå¶
ÜÅ×ðÈÕåÅ ðÅÔÄ çðÃÅªçÆ þ ÇÕ êÅê å¶ ê³¹é ÇÂÕ¾åò ç¶
ò¼Öð¶ ÇÔ¾Ã¶ ÔéÍ
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IH. ÕðÆÂ¶ ÜÅ éÅ ÕðÆÂ¶

ÁðÜé ê¼¹Ûç¶ Ôé ÇÕ Ô¶ ÇÕÌôé å¹ÃÄ Õðî ù ÇåÁÅ×
ç¶ä çÆ (Õðî-Ã¿ÇéÁÅÃ) çÆ êÌô¿ÃÅ Õðç¶ Ô¯, Çëð òÆ å¹ÃÄ
Õðî Õðé çÆ ÃñÅÔ òÆ Çç¿ç¶ Ô¯, îËù ÇéôÇÚå ðÈê Çò¼Ú
ç¼Ã¯ ÇÕ ÇìÔåð îÅð× ÇÕÔóÅ þ (E.A)? êÇÔñ» òÆ ÇÂÕ
òÅð ÁðÜé Ã»Öï å¶ Õðî (C.A) ç¶ îÅð×» ç¶ ÇòÚÕÅð
ÇéÃÇÚ§ååÅ çÆ åñÅô Çò¼Ú Ãé (C.B)Í

ÃÌÆ ÇÕÌôé íÅò¶º Õðî ç¶ ÇåÁÅ× çÆ ÃñÅÔ éÔÄ Çç¿ç¶
Áå¶ ÇÂÃç¶ ìÜÅÇÂ À¹Ô ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ Õðî ç¶ ÇåÁÅ×
éÅñ ÇÃ¼èÆ êÌÅêå éÔÄ Ô³¹çÆ (C.D)Í ÇòÁÕåÆ ù À¹Ãç¶
×¹ä» ç¶ Áé¹ÃÅð Õðî Õðé ñÂÆ î÷ìÈð ÕÆåÅ Ü»çÅ þ
(C.E)Í ÁÃñ Çò¼Ú Õðî å¯º Çìé» ÇÂÃ îÅéòÆ ÃðÆð çÆ
êÅñäÅ òÆ Ã¿íò éÔÄ þ (C.H)Í ÃÌÆ ÇÕÌôé ç¶ ÇÂÃ ìÅð¶
À°µåð å¯º Ãê¼ôàåÅ Ô³¹çÆ þ, Üç¯º À¹Ô ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ Õðî -
ÇåÁÅ×, Ã¿Öï¯× çÅ ÔÆ ÇÂÕ íÅ× þÍ

îÈñ ðÈê Çò¼Ú Õðî ç¶ ç¯ êÇÔ¬ Ô³¹ç¶ ÔéÍ ÇÂÕ þ
ÕðåÅ å¶ çÈÜÅ þ Õðî ëñÍ ÇÂÔ ÜÅä Õ¶ ÕðåÅêä çÆ
íÅòéÅ ù Û¼âäÅ ÇÕ ×¹ä ÔÆ ÁÃñ ÕðåÅ þ; ÇÂæ¶
òðäéï¯× ÇÂÔ þ ÇÕ ÁðÜé ÇÂÃ ù Õðî Ã¿ÇéÁÅÃ ç¶ ðÈê
Çò¼Ú ñË ðÔ¶ ÔéÍ À¹Ô ìÅÁç Çò¼Ú Õðîëñ çÆ À¹âÆÕ Õð¶
ÇìéÅ Õðî Õðé ù êÈðÅ Õðé ç¶ ðÈê Çò¼Ú ñË ðÔ¶ ÔéÍ
Ã¿Ö¶ê Çò¼Ú, ÁðÜé ê¼¹Û ðÔ¶ Ôé ÇÕ ÕðåÅêä ù Û¼âäÅ þ
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Ü» Õðîëñ ùÍ ÃÌÆ ÇÕÌôé À°µåð Çç¿ç¶ Ôé ÇÕ Õðî» çÅ
ÇåÁÅ× å¶ Õðî ù êÈðÅ ÕðéÅ, ç¯ò» Çò¼Ú ÔÆ î¹ÕåÆ êÌÅêå
Ô³¹çÆ þÍ êð ÇÂé·» ç¯ò» ÇòÚ¯º Õðîï¯× Õðî ÇåÁÅ× å¯º
À°µåî þ (E.B)Í ÇèÁÅé ç¶ä òÅñÆ ×¼ñ ÇÂÔ þ ÇÕ ÇÂÔ
À¹µåð ÖÅÃ ÕðÕ¶ ÁðÜé ñÂÆ þ, Ü¯ Õðîëñ ç¶ ìÅð¶ Çò¼Ú
ÇÚ¿åå þ, ÇÜÔóÆ Õ¹ðÈÕô¶åð ç¶ ï¼ ¹è Çò¼Ú À¹Ãç¶
ÁÇèÁÅêÕ», êÇðòÅðÕ îËºìð» Áå¶ ç¯Ãå» çÆ î½å þÍ ÁÅî
å½ð å¶ ÇÂÔ ÃÅâ¶ ÇòÚ¯º òÆ ìÔ¹ÇåÁ» å¶ ñÅ×È Ô³¹çÅ þ, ÇÜÔó¶
ÁðÜé ò»×¿È îé ç¶ êÌíÅò Ô¶á ÔéÍ

ÃÌÆ ÇÕÌôé Ãê¼ôà Õðç¶ Ôé ÇÕ ÇÃÁÅä¶ ñ¯Õ éÔÄ
Õ¶òñ ì¼Ú¶ ÔÆ Ã¿Ö Áå¶ Õðîï¯× ù ò¼ÖðÅ î¿éç¶ ÔéÍ ÁÃñ
Çò¼Ú Ü¯ ÇòÁÕåÆ ÇÃðë ÇÂ¼Õ Çò¼Ú ÃÇæð þ, À¹Ô ç¯ò» çÅ
ëñ êÌÅêå ÕðçÅ þ (E.D)Í Ã¿Ö¶ê Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÜÅò¶ å» ÇÂÔ
ç¯ ò¼Ö ò¼Ö ðÅÔ Ô¯ ÃÕç¶ Ôé, êð î¿Ç÷ñ ç¯ò» çÆ ÇÂ¼Õ ÔÆ
þÍ
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A@B. éåÆÇÜÁ» ù ÃîíÅò éÅñ ÃòÆÕÅðéÅ

ÃÌÆ Ç´ôé ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ï¯×Æ Ã¿×î ù ÇåÁÅ× Õ¶
Õ¶òñ ÇÂ¿çðÆÁ»—ÃðÆð, îé Áå¶ ì¹¼èÆ ç¹ÁÅðÅ ÁÅåî ô¹¼èÆ
ñÂÆ Õðî Õðç¶ Ôé (E.AA)Í ÇÂÔ ÇòÁÅÇÖÁÅ ÕÆåÆ Ü»çÆ
þ ÇÕ íÅò¶º Õ¯ÂÆ òðåîÅé ÇÛä» Çò¼Ú ÁÅÃÕåÆ ù Û¼â
Çç¿çÅ þ, À¹Ãù ÇêÛñ¶ Õðî ì¿èé À°µå¶ ÇèÁÅé ç¶ä çÆ
ñ¯ó Ô¹¿çÆ þÍ ÇÂÃ ñÂÆ À¹Ô Õðî ÕðçÅ ðÇÔ³çÅ þÍ ÇÂÃ ù
ò¶Öä çÅ ÇÂÕ Ô¯ð ã¿× ÇÂÔ þ ÇÕ ÇÂÕ òÅð ÁéÅÃÕå Ô¯ä
å¯º ìÅç À¹Ãç¶ Õ¯ñ êçÅðæÕ Ü» êÌ×à Ã¿ÃÅð Çò¼Ú êÌÅêå
Õðé ï¯× Õ¹¼Þ òÆ éÔÄ ì¼ÚçÅ Áå¶ À¹Ã ç¶ Ãí ÕÅðÜ»
ðÅÔÄ Á»åÇðÕ ÁÅåîÅ çÆ ô¹¼èÆ Ô¹¿çÆ þÍ

ÃÌÆ Ç´ôé Á¼×¶ ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ÇÂÕ ï¹ÕåÅ (Ã¿å¹Çñå)
Õðî ç¶ ëñ ù ÇåÁÅ× Õ¶ ÁÅåÇîÕ ô»åÆ êÌÅêå ÕðçÅ þ,
Üç¯º ÇÕ ÇÂÕ ÁÅï¹ÕåÅ (ÁÃ¿å¹Çñå) ÇÂ¼ÛÅ å¯º êÌ¶Çðå Áå¶
ëñ éÅñ Ü¹ÇóÁÅ Ü» ì¼ÞÅ Ô¯ÇÂÁÅ þ (E.AB)Í ×ÆåÅ ç¶ îÈñ
À¹êç¶ô» Çò¼Ú¯º ÇÂÕ ÇÂÔ þ ÇÕ Õðî À°µå¶ ÃÅâÅ ÁÇèÕÅð þ
(B.DG), êð Õðîëñ ù ÇåÁÅ×ä çÅ Áðæ ÇÂÔ þ ÇÕ ÇÕÃ¶
Çòô¶ô êÇðäÅî ñÂÆ Õ¯ÂÆ Çòô¶ô ÇÂ¼ÛÅ éÅ Ô¯äÅ, ÇÕªÇÕ
À¹Ô ÇÕÃ¶ òÆ êÇðäÅî ù ìóÆ ÁÃÅéÆ éÅñ ÃòÆÕÅð Õðé
ñÂÆ ÇåÁÅð þ, íÅò¶º À¹Ô ÇÕ¿éÅ òÆ Áçí¹å Ü» âðÅÀ¹äÅ
Ô¯ò¶Í ÃÌÆ Ç´ôé é¶ êÇÔñ» ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÕ Áï¹Õå ÇòÁÕåÆ
Çò¼Ú ì¹¼èÆ å¶ íÅò ç¯Ô» çÆ ÕîÆ þ, Áå¶ éåÆÜ¶ òÜ¯º À¹Ã ù
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éÅ ÔÆ ô»åÆ Çîñ¶×Æ å¶ éÅ ÔÆ ÁÅé¿ç (B.FF)Í
ÃÌÆ Ç´ôé Á¼×¶ ÕÇÔ³ç¶ Ôé—ÁÅêäÅ Á³åÔÕðä (îé)

ÇÜÃ ç¶ ò¼Ã Çò¼Ú þ, ÁÇÜÔ¶ Ã¿Ö ï¯×Æ çÅ ÁÅÚðä ð¼Öä
òÅñÅ ê¹ðô Õ¹¼Þ òÆ éÅ ÕðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶ éÅ ÕðòÅªçÅ
Ô¯ÇÂÁÅ òÆ ÇÂÃ é½º-ç¹ÁÅð» òÅñ¶ ÃðÆð ðÈêÆ Øð Çò¼Ú Ãí
Õðî» ù îé å¯º ÇåÁÅ× Õ¶, ÁÅé¿çêÈðòÕ êÌîÅåîÅ ç¶
ÃðÈê Çò¼Ú ÃÇæå ðÇÔ³çÅ þ (E.AC)Í

ÇÂÃ çÆ Õ¹¿ÜÆ ÇÂÔ þ ÇÕ îÅéÇÃÕ ðÈê Çò¼Ú Ãí ÕÅðÜ»
çÅ ÇåÁÅ× ÕðéÅ, íÅò¶º À¹Ô ÕÅðÜ Õðé éÅñ Ã¿¿¿ì¿Çèå
Ô¯ò¶ Ü» ÇÕÃ¶ ÕÅðÜ ñÂÆ ÕÅðé ìäçÅ Ô¯ò¶Í Õðî Ô¹¿ç¶
ðÇÔ³ç¶ Ôé íÅò¶º ÁÃÄ À¹é·» ù Õð ðÔ¶ Ô¯ÂÆÂ¶ Ü» éÅ, Áå¶
ÁÃÄ À¹é·» çÅ ÇÂÕ íÅ× ÔÆ ìä Ü»ç¶ Ô»Í ÖÅäÅ ÖÅä å¯º
ìÅç À¹Ã ù êÚÅÀ¹ä ñÂÆ ÃËºÕó¶ êzÇÕÁÅò» Ô¹¿çÆÁ» Ôé,
êð³åÈ ÃÅù À¹é·» ç¶ ìÅð¶ Õ¯ÂÆ ÜÅäÕÅðÆ éÔÄ Ô¹¿çÆÍ ÁÃñ
Çò¼Ú êÅÚé ÇÕÇðÁÅ òð×¶ ÚîåÕÅð òÅêðç¶ Ôé Üç¯º ÇÕ
ÁÃÄ îé ç¶ ê¼èð Óå¶ À¹Ã ÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú Õ¯ÂÆ íÅ× éÔÄ
ñËºç¶ Ô»Í
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A@I. Ü¯ Õðîëñ ÇåÁÅ× ç¶ò¶ À¹ÔÆ
Ã¿ÇéÁÅÃÆ þ

Ç÷¿ç×Æ ÇòÚ ìÔ¹å À¹åðÅÁ-Úó·ÅÁ ÁÅªç¶ ðÇÔ³ç¶
Ôé Áå¶ ÇÂÔ ÇÂÃ ×¼ñ å¶ Çéðíð ÕðçÅ þ ÇÕ ÁÃÄ À¹é·»
éÅñ ÇÕò¶º Çéêàç¶ Ô»Í ÇÂÔ Ã¹íÅòÕ ÔÆ þ ÇÕ Üç¯º Õ¯ÂÆ
ì¿çÅ ÇÕÃ¶ Á½Ö¶ ç½ð ÇòÚ¯º ñ¿Ø ÇðÔÅ Ô³¹çÅ þ å» À¹Ô ÇéðÅô
Ô¯ Ü»çÅ þ, Áå¶ Õðî» ù ÇåÁÅ×ä ò¼ñ ÇÖµÇÚÁÅ Ü»çÅ þ,
ÇÕªÇÕ ÃÅù Ãí ù ÇÂÔ òÇÔî þ ÇÕ ÃÅâ¶ Õðî» ç¶ éÅñ
éÅñ çÈÇÜÁ» ç¶ Õðî òÆ ÃÅù Ã¼¹Ö Ü» ç¼¹Ö êÌçÅé Õðç¶
ÔéÍ ÁðÜé òÆ ÇÂÃ¶ òÇÔî ÇòÚ¯º ×¹÷ð ðÔ¶ Ôé Áå¶ ï¼¹è
ñóé çÅ Õðî Û¼âäÅ ÚÅÔ³¹ç¶ ÔéÍ

ÃÌÆ ÇÕÌôé Ãê¼ôà Õðç¶ Ôé ÇÕ ÒÒÜ¯ ê¹ðô Õðî ëñ çÆ
ÁÅÃ ù ÇåÁÅ× Õ¶ Õðéï¯× ÕÅðÜ ÕðçÅ þ, À¹Ô Ã¿ÇéÁÅÃÆ
Áå¶ ï¯×Æ þ, Áå¶ Õ¶òñ ÇÕÇðÁÅò» çÅ ÇåÁÅ× Õðé
òÅñÅ ï¯×Æ éÔÄ þÓÓ (F.A)Í

Õðéï¯× Õðî ç¶ Ã¿ì¿è Çò¼Ú ÇÜ¿éÅ òÆ ÇÜÁÅçÅ
ÃêôàÆÕðé Çç¼åÅ ÜÅò¶ À¹Ô À¹é» ÔÆ Ç÷ÁÅçÅ À¹ñÞä»
êËçÅ Õð ÃÕçÅ þ ÇÕªÇÕ ÇÂÔ ñÅ÷îÆ å½ð å¶ Áé¹íò
éÅñ Ã¿ì¿èå þÍ åËðéÅ ÇÃ¼Öä ñÂÆ ì¿ç¶ ù êÅäÆ Çò¼Ú ×¯å¶
ñÅÀ¹ä¶ êËºç¶ Ôé, ÇÂÃ¶ åð·» Õðéï¯× Õðî ù ÃîÞä ñÂÆ
ÜÆòé çÅ Áé¹íò êÌÅêå ÕðéÅ êËºçÅ þÍ ÇÂ¿çðÆÁ» çÆ
ÃÔÅÇÂåÅ å¯º ÇìéÅ õ¹ô ðÇÔäÅ ÃÅâ¶ ÇòÕÅÃ ù îÅêä çÅ



218

ÁÇÜÔÅ ÔÆ îÅéç¿â þ, ÇÜò¶º åðéÅ ÇÃ¼Öä ñÂÆ åËðéÅÍ
ÇÂÃ¶ åð» ÇÂÕ ìÆÜÕ¯à å¯º ÇÂÔ ÁÅÃ ÕÆåÆ Ü»çÆ þ ÇÕ

À¹Ô íðÈä çÆ ð¼ÇÖÁÅ Õð¶ Áå¶ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÇÂÔ òÆ ÁÅÃ
ÕÆåÆ Ü»çÆ þ ÇÕ À¹Ô áÆÕ êÌÃÇæåÆÁ» Çò¼Ú íðÈä ù
Á³Õ¹Çðå Ô¯ä ñÂÆ ðÅÔ òÆ êÌçÅé Õð¶Í

íÅò¶º ÇÂÔ ÃÅù Ã¹íÅòÕ ÇÕÇðÁÅ êÌåÆå Ô³¹çÆ þ, êð
ìÆÜÕ¯à ç¶ ÇçzôàÆÕ¯ä å¯º ÇÂÔ íðî»/À¹ñÞä Çò¼Ú êÅÀ¹ä
òÅñÅ þ ÇÕ êÇÔñ» íðÈä çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÕðéÅ Áå¶ ìÅÁç
Çò¼Ú À¹Ã ù Ö¼¹ñ·Å Û¼â ç¶äÅÍ ìÆÜÕ¯à ç¶ îÅîñ¶ ò»×¿È ÔÆ,
Ãðì ôÕåÆîÅé òðåîÅé ç¶ ÇÛä» ç¹ÁÅðÅ ÃÅù êÌçÅé
ÕÆå¶ ×Â¶ Õðî ù ÁåÆå ç¶ ì¯Þ Áå¶ íÇò¼Ö çÆÁ» ÁÅôÅò»
å¯º ÇìéÅ À¹Ã ù ÕðéÅ ÔÆ Õðéï¯× Õðî þÍ

çÈÜÅ, ÃÌÆ ÇÕÌôé ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ Ã¿ÇéÁÅÃÆ À¹Ô þ Ü¯
Õðîëñ ù Û¼â Çç¿çÅ þ, êð Õðî ù éÔÄ Û¼âçÅÍ ÇÂÔ
ÁÅåî ÇåzêåÆ ñÂÆ òðå¶ Ü»ç¶ À¹Ã Õæé ù éÕÅðçÅ þ
ÇÜÃ Çò¼Ú ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ þ ÇÕ ÒÕðî éÅ Õðé çÅ Áðæ þ-
éÅ ç¼¹Ö Áå¶ éÅ ÔÆ êÅêÓÍ ÃÌÆ ÇÕÌôé çÅ îÅð× çðôé ÃÅâ¶
ÃÅÇðÁ» ù êñÅÇÂéòÅç çÅ ÃÔÅðÅ ñÂ¶ ÇìéÅ Ã¿ÇéÁÅÃÆ
ìäéï¯× ìäÅªçÅ þÍ êÌÃÇæåÆÁ» íÅò¶º ÇÜÔ¯ ÇÜÔÆÁ»
îð÷Æ Ô¯ä, ÇÜÃ ÇÛä Õ¯ÂÆ Õðîëñ çÆ ÁÅÃ Û¼â Çç¿çÅ þ,
À¹Ã¶ ÇÛä À¹Ô Ã¿ÇéÁÅÃÆ çÅ ÁÅé¿ç êÌÅêå ÕðçÅ þÍ
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AAF. ÁÇèÁÅåî çÅ ÃÇÔÜ îÅð×

ÁÇèÁÅåîÕ ê¼Ö ç¶ Ãì§è Çò¼Ú ÁÅî èÅðéÅ þ ÇÕ
ÇÂÃ ù ÁÃñ Çò¼Ú ÇéíÅÀ¹äÅ ìÔ¹å Á½ÖÅ þÍ ÃÌÆ ÇÕÌôé é¶
êÇÔñ» ñ¯Õ» ù ÇÂÔ íð¯ÃÅ ÇçòÅÇÂÁÅ ÃÆ ÇÕ Û¯à¶ ïåé
Õðîï¯× Çò¼Ú ìÔ¹å ñÅíÕÅðÆ ÇÃ¼è Ô³¹ç¶ Ôé (B.D@)Í À¹Ô
ÇÂÃ¶ ù Ô¯ð Ã½ÖÅ ÕðÕ¶ ÃîÞÅªç¶ Ôé, Üç¯º À¹Ô ÕÇÔ³ç¶ Ôé,
ÒÒç¼¹Ö» ù éÅô Õðé òÅñÅ ï¯× å» áÆÕ ã¿× éÅñ ÁÅÔÅð-
ÇòÔÅð, Õðî» Çò¼Ú áÆÕ ð¼¹ÚÆ ð¼ÖäÅ Áå¶ áÆÕ åð·» éÅñ
Ã½ä å¶ ÜÅ×ä òÅñ¶ çÅ ÔÆ ÇÃ¼è Ô³¹çÅ þÓÓ (F.AG)Í ï¯× å¶
ÁÇèÁÅåîÕ îÅð× À¹é» ÔÆ ÁÅÃÅé þ ÇÜ¿éÅ í¼¹Ö ñ¼×ä
À°µå¶ í¯Üé ÕðéÅ, Ãî¶º À°µå¶ Õ¿î ÕðéÅ, Ãî¶º À°µå¶ Ã½äÅ
Áå¶ æ¼Õ ÜÅä À°µå¶ ÁÅðÅî ÕðéÅÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ å»
ìÅÕÆ ÇÃðë ×¼ñ» Ôé ÇÜÔóÆÁ» ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ÜÅ
çÈÇÜÁ» ù ç¼Ãç¶ Ô»Í

ÇÂÕ ì¼Ú¶ ù ÇÂÕ ì¹ã¶ ì¿ç¶ çÆ å¹ñéÅ Çò¼Ú òè¶ð¶ éÄç
çÆ ñ¯ó Ô³¹çÆ þÍ í¯Üé ç¶ Ã¿ì¿è Çò¼Ú ÃÅâÆÁ» ñ¯ó» Ççé
çÆ ÃðÆðÕ ×åÆÇòèÆÁ» ç¶ ÁÅèÅð À°µå¶ ò¼ÖðÆÁ» Ô¯
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ çðÃÅªçÅ þ ÇÕ ÒáÆÕ Ü» ïæÅï¯×Ó
çÅ Áðæ òðåîÅé ÇÛä» Çò¼Ú ÜÅ×ðÈÕ Ô¯äÅ þÍ ÇÂÃ çÅ
êÇÔñ» Õðéï¯× Õðî (F.A) Ü» ÇéÁå Õðî (C.H) ç¶ ðÈê
Çò¼Ú ÔòÅñÅ Çç¾åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ÃÅâÅ ÇçîÅö ÁÅêäÆ ÕñêéÅ ðÅÔÄ ÃèÅðä å¼æ» ù
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òèÅ-Úó·Å Õ¶ ÇÂÃç¶ ç¹ÁÅñ¶ ê¶ÚÆçÅ ÕÔÅäÆÁ» çÅ ÜÅñ
ì¹äçÅ þÍ ÇÂÔ ÕÔÅäÆÁ» Ü¯ ÁÃÄ Ö¹ç ù Ã¹äÅªç¶ Ô» ÇÂÔ
ÇÕÃ¶ ù éÅÇÂÕ Ü» ÖñéÅÇÂÕ ìäÅ Çç¿çÆÁ» Ôé Áå¶ ÇÂÔ
êÌÃÇæåÆÁ» ù Ã¼¹ÖîÂÆ Ü» çïÅíÅò òÅñÆÁ» ìäÅ Çç¿çÆÁ»
ÔéÍ ÇÂÔ ÕÔÅäÆÁ» ÃÅâ¶ ôìç» Áå¶ ÇòÔÅð ù ÇéðèÅðå
ÕðçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÃÌÆ ÇÕÌôé ÕÔÅäÆÁ» ì¹äé òÅñ¶
îé ù ò¼Ã Çò¼Ú Õðé À°µå¶ ÷¯ð Çç¿ç¶ Ôé, Áå¶ ÃÅð¶
òðåÅÇðÁ» ç¶ êÌåÆ ÇÂ¼ÛÅ-ðÇÔå Ô¯ Õ¶ êÌîÅåîÅ éÅñ Â¶ÕåÅ
ÃæÅêå Õðé ù ÕÇÔ³ç¶ Ôé (F.AH)Í

ÃÌÆ ÇÕÌôé Á¼×¶ ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ÒÒÇÜÃ åð·» ÔòÅ ðÇÔå
ÃæÅé Çò¼Ú ÃÇæå çÆòÅ ÚñÅÂ¶îÅé éÔÄ Ô³¹çÅ, ÁÇÜÔÆ
À¹êîÅ ÔÆ À¹Ô êÌîÅåîÅ ç¶ ÇèÁÅé Çò¼Ú ñ¼×¶ Ô¯Â¶ ï¯×Æ ç¶
ÇÜ¼å¶ Ô¯Â¶ îé ù Çç¿ç¶ ÔéÓÓ (F.AI)Í ÃÌÆ ÇÕÌôé é¶ êÇÔñ»
ÇÂÕ Õ¼ÛÈ (B.EH) Áå¶ éçÆÁ» Áå¶ Ãî¿¹çð (B.G@) çÅ
À¹çÅÔðé Çç¼åÅ ÃÆ, ÇÜ¼æ¶ éçÆÁ» ÇÂÕ òÅð Ãî¿¹çð Çò¼Ú
êÌò¶ô Õðé å¯º ìÅç ÁÅêäÆ Ô¯ºç Ö¯ Çç¿çÆÁ» Ôé Áå¶
ÇÂ§éÆÁ» ÃÅðÆÁ» éçÆÁ» ç¶ êÌò¶ô Õðé ç¶ ìÅò÷Èç Ãî¿¹çð
ô»å ðÇÔ³çÅ þÍ ÇÂÃ¶ åð·» ÇÂ¼ÛÅò» ÁêäÆ Ô¯ºç Ö¯ Çç¿çÆÁ»
Ôé Üç¯º ï¯×Æ ç¶ Ãî¿¹çð ðÈêÆ îé Çò¼Ú êÌò¶ô ÕðçÆÁ»
ÔéÍ
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ABB. ÒÇÂÔ À¹Ô ÔÆ þÓ, çÅ î¿åð

êÌîÅåîÅ ç¶ ðÈê Çò¼Ú ÃÌÆ ÇÕÌôé ÕÇÔ³ç¶ Ôé, ÇÕ À¹Ô
ÇÜÔóÅ îËù Ôð Ü×·Å å¶ ÃíéÅ Çò¼Ú ò¶ÖçÅ þ Áå¶ ÃíéÅ
ù î¶ð¶ Çò¼Ú ò¶ÖçÅ þ, À¹Ã ñÂÆ îËº Õç¶ òÆ ×¹ÁÅÚçÅ éÔÄ,
Áå¶ À¹Ô î¶ð¶ ñÂÆ Õç¶ ×¹ÁÅÚçÅ éÔÄ (F.C@)Í ÇÂÔ Ãñ¯Õ
í×åÆ ï¯× çÆ éÄÔ þ ÇÜ¼æ¶ ÃÅèÕ Ôð Ü×·Å å¶ Ôð ÃÇæåÆ
Çò¼Ú êÌîÅåîÅ ù Áé¹íò Õðç¶ ÔéÍ

ÒÇÂÔ À¹Ô ÔÆ þÓ çÅ î¿åð ÚîåÕÅð Õð ÃÕçÅ þ Ü¶
ÁÃÄ ÇÂÃ ù ×ÇÔðÅÂÆ éÅñ ÇòÚÅðÆÂ¶, ÇÜ¼æ¶ ÒÇÂÔÓ Õ¯ÂÆ òÆ
ÇòÁÕåÆ Ü» òÃåÈ Ü» ÃÇæåÆ Ô¯ ÃÕçÆ þÍ ÇÂÕ òÅð Üç¯º
ÁÃÄ ÒÇÂÔÓ ù ÜÅä ñËºç¶ Ô», å» ÁÃÄ Ãíé» Çò¼Ú êÌîÅåîÅ
ù ò¶Ö ÃÕ»×¶, íÅò¶º À¹Ô ÇòÁÕåÆ Õ¯ÂÆ Çî¼åð þ Ü» ç¹ôîä;
î¼çç Õðé òÅñÅ þ, Ü» ç¼¹Ö êÔ¹ÚÅÀ¹ä òÅñÅ þ, êÌô¿ÃÅ þ
Ü» Áñ¯ÚéÅ, Õ¯ÂÆ òÃåÈ Ã¯é¶ ò»× î¼¹ñòÅé þ Ü» ê¼æð
ò»×¿È î¼¹ñÔÆä; õ¹ôÆ ç¶ ÇÛä Ôé Ü» çðç ç¶; ÇÜ¼å þ Ü»
ÔÅð; Áå¶ ÇÂÔ ÃÈÚÆ Öåî ÔÆ éÔÄ Ô³¹çÆÍ

ÃÌÆ ÇÕÌôé ÕÇÔ³ç¶ Ôé, ÇÕ ÇÜÃ ã¿× éÅñ ñ¯Õ î¶ð¶
êÌåÆ ÃîðÇêå Ôé, À¹Ã¶ ã¿× éÅñ îËº Ö¹ç ù êÌ×à ÕðçÅ
Ô» (D.AA), Áå¶ î¶ð¶ ñÂÆ Õ¯ÂÆ òÆ Ø¼à ÇêÁÅðÅ éÔÄ, éÅ ÔÆ
Õ¯ÂÆ î¶ð¶ ñÂÆ ò¼è ÇêÁÅðÅ þ (I.BI)Í ÇÂÔ ×¾ñ» ÃÅù ÇÂÔ
ÃîÞä Çò¼Ú î¼çç Õðé×ÆÁ» Üç¯º ÃÌÆ ÇÕÌôé ÇÂÕ ÇçñÚÃê
åðÆÕ¶ éÅñ ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ, ÒÒÀ¹Ô î¶ð¶ ñÂÆ Û¹ÇêÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
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éÔÄ þ, ÇÜÔóÅ îËù Ôð æ» ò¶ÖçÅ þÍÓÓ ÇÂÃ çÅ ÃÅðå¼åò
ÇÂÔ þ ÇÕ ÃÅâ¶ Çò¼Ú ò³â ò³âÅÂÆ Õðé çÅ éÅî êÌîÅåîÅ
å¯º ÃÅâÆ çÈðÆ ù çðÃÅªçÅ þÍ

À¹Ô Á¼×¶ íð¯ÃÅ ÇçòÅªç¶ Ôé ÇÕ ÒÒÜ¯ ê¹ðô ÇÂ¼Õ íÅò
Çò¼Ú ÃÇæð Ô¯ Õ¶ Ã¿êÈðä òÃå» Çò¼Ú ÁÅåî ðÈê Çò¼Ú îËù
ÃÇæå ÃîÞ Õ¶ î¶ðÅ íÜé ÕðçÅ þ, À¹Ô ï¯×Æ ê¹ðô íÅò¶º
ÇÕÃ¶ òÆ ðÈê Çò¼Ú ðÇÔ³çÅ Ô¯ò¶, À¹Ô î¶ð¶ Á³çð ÔÆ ðÇÔ³çÅ þÓÓ
(F.CA)Í ÇÂÔ Ãñ¯Õ ÇÂÃ ìÅð¶ þ ÇÕ ÁÃÄ ÕÆ Ô», Áå¶ ÇÂÃ
ìÅð¶ Çò¼Ú éÔÄ ÇÕ ÁÃÄ ÕÆ Õðç¶ Ô», Ü» ÃÅâ¶ Õ¯ñ ÕÆ þÍ

êçÅðæÕ Ã¿ÃÅð Ã¼¹Ö» å¶ ç¼¹Ö» éÅñ íÇðÁÅ ÇêÁÅ þÍ
íÅò¶º ÁÃÄ ÁîÆð Ô¯ÂÆÂ¶ Ü» êÌíÅòôÅñÆ, ÁÃÄ ÕÌ¯è, åäÅÁ
Áå¶ ÇéðÅôÅ òð×¶ ç¼¹Ö» å¯º ìÚ éÔÄ ÃÕç¶Í ÇÂÃ ñÂÆ ÃÌÆ
ÇÕÌôé ÃÅù Ö¹ç ù Â¶ÕåÅ ÃæÅêå Õðé ñÂÆ ÕÇÔ³ç¶ Ôé Ü¯
ÃÅù èð¼¹ò» Áå¶ ò³â-ò³âÅÂÆ å¯º êð¶ ñË Õ¶ ÜÅò¶×ÆÍ
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ADF. ë¯à¯é (êÌÕÅô) çÆ ÃòÅðÆ ÕðéÅ

ÇÂÔ ÇÕÔÅ Ü»çÅ þ ÇÕ Ôð Ãò¶ð ù ÃÅâÅ éò» Üéî
Ô³¹çÅ þ, ÇÜÔóÅ Ãî¶º çÆ ÇçzôàÆ éÅñ ÇÂÕ ê¹éð-Üéî Ô³¹çÅ
þÍ ÇÂÃ Ã¿ì¿èÆ ÃÌÆ ÇÕÌôé ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ìÌÔîÅ (ÇéðîÅåÅ)
çÅ òÆ ÇÂÕ Ççé å¶ ðÅå þ, êð À¹Ô ÇÂÕ ò¼ÖðÅ Ãî»
êËîÅéÅ þ (H.AG)Í Ãò¶ð¶ Ççé Úó·é éÅñ À¹Ã êÌîÅåîÅ çÆ
ÃÅðÆ ÇÃðÜäÅ (Õ¹çðå) êÌ×à Ô¯ Ü»çÆ þ å¶ ðÅå ù òÅêÃ
ìÌÔîÅ ç¹ÁÅðÅ ìäÅÂÆ ðÅå çÆ èÈó Çò¼Ú ÇòñÆé Ô¯ Ü»çÆ þ
(H.AH)Í ÇÂÔ ÇÂÕ ÃÇæð Ú¼ÕðòÅåÆ þ (H.AI)Í Ãî¶º ç¶
êÌíÅò Çò¼Ú ÁÅÀ¹ä òÅñÆ Ôð ÇÂÕ ÚÆ÷ êzÇÕÇðÁÅ þÍ

ÃÌÆ ÇÕÌôé ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ÇÂÃ ÁÇçzô (Áêz×à) å¯º òÆ
êð¶ ÇÂÕ Ô¯ð Çòñ¼Öä, Áêz×à, ÃçÆòÆ å¶ êðîÃ¿êÈðé íÅò
þ, ÇÜÔóÅ Ãî¶º Áé¹ÃÅð ÇòñÆé Ô¯ä å¯º òÆ À°µêð þ, íÅò
ÇòñÆé éÔÄ Ô³¹çÅ (H.B@)Í ÇÂÃ Ãñ¯Õ ù ÃîÞä ñÂÆ ÇÂÕ
ÒìÆÜÓ Ãí å¯º Ú¿×Æ À¹çÅÔðé þÍ ìÆÜ ç¶ Á³çð ÇÂÕ Áêz×à
ÇìðÖ Û¹ÇêÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ô³¹çÅ þ, Áå¶ ìÆÜ-ÇìðÖ-ìÆÜ çÅ
Ú¼Õð ÚñçÅ ðÇÔ³çÅ þÍ êð ÇÂé·» ç¯ò¶º å¯º òÆ êð¶ ÇÂÕ
ðÚéÅåîÕ ôÕåÆ þ Ü¯ ÇÂÃ Ú¼Õð ù Ã¿íò ìäÅªçÆ þ,
Áå¶ ÃÌÆ ÇÕÌôé ÇÂÃ ðÚéÅåîÕ ôÕåÆ ò¼ñ ÔÆ ÇÂôÅðÅ Õð
ðÔ¶ Ôé, Ü¯ Ãî¶º å¯º êð¶ þÍ

Ãî¶º å¯º êð¶ ÇÕÃ¶ ÚÆ÷ ù ÃîÞäÅ ÇçîÅ× ç¶ ñÂÆ ÇÂÕ
î¹ôÕñ Õ¿î þÍ ÇòÇ×ÁÅéÕ ðÈê å¯º ÃÅê¶ÖåÅ çÅ ÇÃè»å
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(Theory of Relativity) ÇÂÃ ÜÇàñ î¼¹ç¶ ù ÃîÞä Çò¼Ú
ÃÅâÆ î¼çç Õðé ç¶ ÕðÆì þÍ ÇÂÔ ÇÂÕ êÈðò-ÇÃ¼è ÇÃè»å
þ ÇÕ Ü¶ ÁÃÄ êÌÕÅô çÆ ×åÆ éÅñ Ú¼ñä òÅñ¶ ë¯à¯é À¹å¶
ÃòÅðÆ Õð ÃÕç¶ Ô», å» Ãî» ð¹Õ Ü»çÅ þÍ ÇÂÕ ë¯à¯é
ÇÜÃ é¶ ÁêäÅ Ãëð ô¹ðÈ ÕÆåÅ þ (ÇÂÃ èðåÆ À°µå¶ ÃÅâÆ
ØóÆ ç¶ î¹åÅìÕ çÃ ñ¼Ö ÃÅñ êÇÔñ»), îÇÔÃÈÃ ÕðçÅ þ
ÇÕ À¹Ã ñÂÆ Ãî» ð¹ÇÕÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ þ, Áå¶ ë¯à¯é ç¶ Ã¼Ú ñÂÆ
Ãî¶º çÅ Õ¯ÂÆ ÃæÅé éÔÄ þÍ

ÃÌÆ ÇÕÌôé ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ, À¹Ã êÌîÅåîÅ ÇÜÃ ç¶
Á³åð×å ÃÅð¶ ÜÆò ÇéòÅÃ Õðç¶ Ôé Áå¶ ÇÜÃ êÌîÅåîÅ
ç¹ÁÅðÅ ÇÂÔ ÃÅðÅ Ü×å Úñ ÇðÔÅ þ, À¹Ô ÁÃñ Çò¼Ú
Áâ¯ñ ôðèÅ ç¹ÁÅðÅ ÔÆ êÌÅêå ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ þ (H.BB),
Áå¶ ÇÂÔ ÇÂÕ ÁÅÖðÆ ÇéôÅéÅ (ñÕô) þ, Ü¯ î¶ðÅ ÃðòÀ¹Ú
ÇéòÅÃ þ, ÇÜ¼æ¶ ê¼¹Ü ÜÅä å¯º ìÅç Õ¯ÂÆ òÅêÃÆ éÔÄ Ô³¹çÆ
(H.BA)Í òÅêÃ éÅ ÁÅÀ¹äÅ íÅò î¹ÕåÆ òñ ÇÂôÅðÅ ÕðçÅ
þ, ÇÕ ÁÇÜÔÅ ÇòÁÕåÆ Ãî¶º ç¶ Ú¼Õð (Üéî-ê¹éð Üéî)
å¯º ìÅÔð þÍ ÇÂÔ ÃðòÀ°µÚ ç¶ êÌåÆ Ãîðêä ç¶ îÅÇèÁî
ðÅÔÄ êÌÅêå Ô³¹çÅ þ, ÇÜÔóÅ ÇÕ ÃÅâ¶ ÃÅÇðÁ» ñÂÆ Çìé»
ôðå ÇêÁÅð þÍ
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ADH. ÀÈðÜÅ çÆ ÃÈÞòÅé òðå¯º

ÇÂÕ òÅð ç¯ ç¹ôîä» é¶ êÌÅðæéÅ ÕÆåÆ Áå¶ êÌíÈ
À¹é·» ç¶ ÃÅÔîä¶ êÌ×à Ô¯Â¶Í êÌíÈ é¶ ç¯ò» ù òðçÅé ç¶äÅ
ÚÅÇÔÁÅÍ êÇÔñ¶ é¶ çÈÜ¶ çÆÁ» ÇÂ¼ÛÅò» ç¶ ìÅð¶ ÜÅäéÅ
ÚÅÇÔÁÅ, êÌ¿åÈ çÈÜ¶ é¶ êÌíÈ ù ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÇÕ êÇÔñ» òÅñ¶
ù êÇÔñ» ÁÃÆðòÅç ç¶ä ÇÕªÇÕ êÌíÈ À¹Ã Õ¯ñ êÇÔñ»
êÌ×à Ô¯Â¶ ÃÆÍ å» êÇÔñ¶ é¶ êÌíÈ ù ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¯ çÈÜ¶ ù
ç¶äÅ þ, îËù À¹Ã å¯º ç¹×äÅ ç¶ ÇçúÍ çÈÜÅ Ü¯ ç¹ôîäÆ
Çò¼Ú Á³é·Å Ô¯ÇÂÁÅ ÇêÁÅ ÃÆ, é¶ êÌÅðæéÅ ÕÆåÆ, ÇÕ À¹Ã
çÆ ÇÂÕ Á¼Ö Öåî Ô¯ ÜÅò¶, å» ÇÕ êÇÔñ¶ çÆÁ» ç¯ò¶º Á¼Ö»
Öåî Ô¯ ÜÅä, ÇÂÕ êËð Öåî Ô¯ ÜÅò¶, å» ÇÕ êÇÔñ¶ ç¶ ç¯ò¶º
êËð Öåî Ô¯ ÜÅäÍ ÔÅð-ÔÅð çÆ ÇÂÔ Ö¶â· À¹ç¯º ÚñçÆ þ,
Üç¯º Õ¯ÂÆ ÁêäÆ ÀÈðÜÅ ù ÇØÌäÅ Çò¼Ú ñ×ÅªçÅ þÍ ÇÂÃ¶
ñÂÆ ÃÌÆ ÇÕÌôé é¶ êÇÔñ» ÃÅù ÇØÌäÅ ù ÇåÁÅ×ä ñÂÆ
ÇÕÔÅ ÃÆ, Õðî ù éÔÄ (E.C)Í ÇÂÃ ÕÔÅäÆ å¯º ÇÂÕ Ô¯ð
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÇÂÔ ÇîñçÆ þ ÇÕ ÃÅù ì¼¹èÆîÅéÆ éÅñ ÁêäÆ
ÀÈðÜÅ å¶ Ãî¶º çÆ òðå¯º ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ þ, ÇÕªÇÕ ÇÂÔ
ÃÅâ¶ ê¼èð å¶ ÔÆ ÃÆîå þÍ

ÇÂÃ Ã¿ì¿èÆ ÃÌÆ ÇÕÌôé ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ç¯ ÃæÅÂÆ îÅð×
Ôé, êÇÔñÅ þ ì×Ëð òÅêÃÆ çÅ À°µÜñÅ îÅð×, Áå¶ çÈÜÅ
þ òÅð òÅð òÅêÃ ÁÅÀ¹ä çÅ Ôé¶ðÅ îÅð× (H.BC Áå¶
H.BF)Í À°µÜñÅ îÅð× ò¼è å¯º ò¼è ÀÈðÜÅ ù ìÌÔî å¼Õ
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ê¼¹Üä çÆ Á§çð±éÆ ïÅåðÅ òÅñ¶ êÅÃ¶ ñË ÜÅä çÅ îÅð× þ
(H.BD)Í

Ôé¶ðÅ îÅð× ÃÅâÆ ìÔ¹åÆ ÀÈðÜÅ ù ìÅÔð êÌÃÅÇðå
ÕðçÅ þ (Ü¯ ÔÅð-ÔÅð çÆ Ö¶â· þ), Áå¶ Çëð å¯º òÅêÃ
ÁÅÀ¹äÅ êËºçÅ þ (H.BE)Í ÃÌÆ ÇÕÌôé ÇÂé·» îÅð×» ñÂÆ
ÇòÇí¿é éÅò» Áå¶ ×¹ä» çÆ òðå¯º Õðç¶ ÔéÍ Üç¯º ÇÕ
Ôé¶ðÅ îÅð× Üéî å¶ î½å ç¶ èð¼¹ò» ç¶ ÇòÚÕÅð ÞÈñç¶ Ô¯Â¶
ÇÂÕ êËºâÈñî çÆ åð·» þ, Áå¶ À°µÜñÅ îÅð× êËºâÈñî çÆ
è¹ðÆ å¼Õ ê¼¹ÜäÅ þ, ÇÜÔóÆ ÇÂé·» èð¼¹ò» å¯º êÅð þ, Áå¶
À¹Ô ìÌÔî Ü» ÃðòÀ°µÚ å¼Õ ê¼¹Üä çÅ ÔÆ ðÃåÅ þÍ

ÃÌÆ ÇÕÌôé ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ÇÂÕ òÅð ÇÂé·» îÅð×» ù
ÃîÞ ñËä å¯º ìÅç Õ¯ÂÆ òÆ íðî» Çò¼Ú éÔÄ êË ÃÕçÅ
(H.BG)Í ÇÂÔ Ãî» Áå¶ ÀÈðÜÅ çÅ Ã§å¹Çñå þÍ À¹Ô Á¼×¶
ÕÇÔ³ç¶ Ôé, ÒÒï¯×Æ ê¹ðô ÇÂÃ ðÔ¼Ã ç¶ å¼å ù ÃîÞ Õ¶, ò¶ç»
ç¶ êó·é, Áå¶ ï¼×, åê Áå¶ çÅé ò×ËðÅ Õðé, ÇÜÃ ù
ê³¹é ëñ ÇÕÔÅ Ü»çÅ þ, ÇÂé·» Ãíé» å¯º ÔÆ ìÔ¹å Á¼×¶ ñ¿Ø
Ü»çÅ þ, Áå¶ ÃéÅåé êðîêç ù êÌÅêå Õð ñËºçÅ þÓÓ
(H.BH)Í

q   q   q
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1.31 121

1.36 175, 189

1.38 189

1.45 189

2.12 39

2.14 43, 66, 94, 120,

224, 288

2.15 44

2.16 35

2.17 37

2.19 47

2.20 47, 89

2.22 89

2.23 42, 250

2.25 47

2.28 47

2.29 49, 259

2.31-2.37 51,53,55

2.32 53

2.33 53

2.34-2.36 55

2.38 57, 59, 63, 79,

99, 113, 175, 185

2.39 59

2.40 61, 231

2.41 63, 81, 83

2.42 65

2.42-2.46 65

2.43 65

2.44 65

2.45 66, 112

2.46 66

2.47 67, 69, 71, 75,

90, 98, 120,

167, 186, 203,

266, 280

2.48 59, 63, 79,

84, 113

2.49 81, 83

2.50 85, 87, 101,

121, 260

2.51 89

2.52 91, 206

2.53 93

2.54 95

2.55 95,97

2.56 99

2.57 101

ôñ¯Õ» çÅ ååÕðÅ
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2.58 103, 232

2.59 105

2.60 107

2.61 108

2.62 109

2.63 109

2.64 109

2.65 111

2.66 113, 204

2.67 115, 116

2.68 116

2.69 117

2.70 119, 232, 252

2.71 119, 121,123,

124

2.72 119, 128

3.1 121,195

3.2 121,195

3.3 123

3.4 123,195

3.5 75, 125,195, 261

3.6 125, 140, 271

3.7 126

3.8 75, 127,195,

231, 242

3.9 130, 185

3.10 129, 185

3.11 129, 130,185

3.12 130, 185

3.13 130, 185

3.14 129, 131

3.15 129, 131, 185

3.16 131

3.17 132

3.18 132

3.19 133

3.20 133

3.21 135

3.22 135

3.23 136

3.24 136

3.25 137

3.26 139

3.27 141, 143, 144,

261

3.28 141

3.29 143, 262

3.30 145

3.31 147

3.32 148

3.33 148, 150

3.34 148, 180, 221
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3.35 55, 149

3.36 151

3.37 151

3.38 153

3.39 153

3.40 153

3.41 155

3.42 156, 235

3.43 156

4.1 157

4.2 157

4.4 158

4.5 158

4.6 159

4.7 159

4.8 159

4.9 162

4.10 162

4.11 163, 243

4.12 164

4.13 165, 167

4.14 167

4.15 167

4.16 169

4.17 170, 242

4.18 169

4.19 171, 219

4.20 173, 176

4.21 175, 185,186

4.22 176

4.23 177, 185

4.24 178

4.25 179

4.26 180

4.27 181

4.28 182

4.29 183

4.30 186

4.31 186

4.32 185

4.33 194

4.34 187, 268

4.35 188, 190, 252

4.36 189

4.37 189

4.38 191

4.39 191

4.40 192

4.41 193

4.42 193

5.1 195

5.2 196
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5.3 197, 202,

208,295

5.4 196

5.5 198

5.6 198

5.7 201, 208

5.8 199

5.9 199

5.10 202

5.11 203

5.12 203

5.13 204

5.14 205

5.15 206

5.16 206

5.17 207

5.18 207

5.19 208

5.20 209

5.21 209

5.22 210

5.23 212

5.24 212

5.25 212

5.26 215

5.27 214

5.28 214

5.29 216

6.1 217, 231, 242

6.2 219

6.3 219

6.4 219

6.5 221, 223

6.6 223, 229

6.7 223, 229

6.8 225, 227, 229

6.9 227, 229

6.10 229, 230

6.11 229

6.12 229

6.13 229

6.14 229

6.15 229

6.16 228

6.17 231

6.18 232

6.19 232

6.20 233

6.21 234

6.22 236

6.23 236, 238, 248

6.24 236
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6.25 236

6.26 238, 248

6.27 238

6.28 238, 246

6.29 86,110, 240,

241,252, 255,

285

6.30 241, 243, 285

6.31 244, 247

6.32 237

6.33 246

6.34 246

6.35 247

6.36 247

6.37 249

6.38 249

6.40 249

6.41 249

6.42 249

6.43 249

6.44 249

6.45 249

6.46 251

6.47 251

7.1 254

7.2 255

7.3 258

7.4 257, 275

7.5 258, 259

7.6 256

7.7 256, 258, 259,

275

7.8 259

7.9 260

7.10 260

7.11 260

7.12 261

7.13 261

7.14 262

7.15 264, 265, 269

7.16 265, 267, 276

7.17 267

7.18 270, 276

7.19 267, 270

7.20 265, 275

7.21 67, 266, 276

7.22 67, 266, 276,

7.23 266

7.24 269

7.25 269, 274, 275

7.26 269

7.27 271, 274, 275,

290
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7.28 272, 281

7.29 273, 275, 277,

279, 281

7.30 274

8.1 277, 281

8.2 281,283

8.3 277, 279, 282

8.4 281

8.5 283

8.6 283

8.7 285, 287

8.8 287

8.9 287

8.10 288

8.11 290

8.12 290

8.13 290

8.14 290

8.15 289

8.16 289

8.17 291

8.18 291

8.19 291

8.20 291

8.21 292

8.22 292

8.23 295

8.24 296

8.25 296

8.26 295

8.27 296

8.28 296

9.29 243

11.33 74

14.22 142

14.23 142

14.24 142

14.25 142

14.26 142

18.14 74

18.66 55, 56
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